
Poniesamowicie trudnym
roku z ut�sknieniemwy-
czekiwali[my pozytywów.
Chocia}bymaCej iskierki,
która da namnadziej� na
nowe lepsze jutro.Wy-
gl�dali[myNowegoRoku,
licz�c, }e b�dzie Caskaw-
szy od swojego poprzedni-
ka. Odliczali[my do sylwe-
strowej póCnocy i stycznia,
amo}e zmiana przyszCa
ju}wgrudniu?

21 grudnia zakoEczyCa si� Era Ryb
i wkroczyli[mywnow�Er�Wodnika.
Jest to jedna z dwunastu epok astro-
logicznych. Ale ich zmiany nie nast�-
puj� tak cz�sto, jak dzieje si� to w
przypadku znaków zodiaku. Ery
trwaj� mniej wi�cej 2150 lat. Epoka
astrologiczna, która nast�puje, zale}y
od tego, w jakim gwiazdozbiorze
znajduje si� punkt Barana. Jest to je-
den z dwóch punktów przeci�cia si�
ekliptyki z równikiem niebieskim.
Idea epok astrologicznych wywodzi
si� z tzw. roku platoEskiego zwi�za-
nego z ruchem sto}kowymosi Ziemi.
Rok ma trwa� ok. 26 tys. lat, ponie-
wa} tyle czasu zajmuje osi ziemskiej
zatoczenie peCnego okr�gu na tle nie-
ba.

Do[wiadczy� tego, co M�drcy
zeWschodu

Astrologowie od lat debatuj�, kiedy
dokCadnie rozpocznie si� EraWodni-
ka. WedCug nich pocz�tek przej[cia
nast�piC wCa[nie w grudniu. Na niebie
mo}na byCo zaobserwowa� wtedy nie-
zwykCe zjawisko koniunkcji Jowisza i
Saturna nazywane tak}eGwiazd� Bet-
lejemsk�. Planety weszCy wtedy do
znaku Wodnika. Nast�pnie kolejno
siedem ciaC niebieskich doC�czy do
nich w lutym 2021 roku. To zdarzenie
zakoEczy Er� Ryb.WedCug astrologów
oznacza to ogromne zmianyw ludzkiej
mentalno[ci.

Zwrot
w stron� samo[wiadomo[ci

TerminEraWodnika zostaC rozpro-
pagowany przez ruch New Age, który
jest przekonany o pogr�}eniu ludzko[-
ci w gC�bokim kryzysie. Jest to spowo-
dowane poCo}eniem jej w punkcie
zwrotnym mi�dzy dwiema epokami.
W niektórych odCamach ruchu Era
Wodnika ma by� pocz�tkiem zCotego
wieku peCnego obfito[ci i wzajemnego
zrozumienia. WedCug tych pogl�dów
b�dzie ona okresem gC�bokich prze-
mian spoCecznych, paEstw bez granic,
[wiadomo[ci planetarnej.
Jak twierdz� astrolodzy, razem zEr�

Wodnika skoEczymy z okre[laniem sa-
mych siebie i swojej warto[ci poprzez
sztywne role spoCeczne czy kulturowe.
Poczujemy si� wolni do tego, by same-
mu definiowa� sens i cel swojego ist-

nienia. Zaczniemy mie� odwag� }y�
po swojemu, by� niezale}nymi od sta-
tusumaterialnego, pozycji zawodowej,
rozwoju kariery czy roli }yciowej, któr�
peCnimy lub wedCug spoCeczeEstwa
peCni� powinni[my. Staniemy si� kim[,
kto czuje poC�czenie ze [wiatem, ro-
zumie cel swojego }ycia i [wiadomie
go wypeCnia oraz jest odpowiedzialny
za to, co robi i czuje.

Na horyzoncie
czeka rewolucja

Zapowiadaj� równie}, }e rozpocz�-
cie nowej ery b�dzie dla nas okresem
wielkich zmian. Ju} w najbli}szych
miesi�cach mo}e doj[� do rozCamu
starego systemu, do transformacji i
ustalenie nowego porz�dku na [wiecie.
Przej[cie z Ery Ryb, która trwaCa od
czasu powstania chrze[cijaEstwa, do
EryWodnika wi�}e si� z zerwaniem z

konserwatywn� tradycj� i starym po-
rz�dkiem [wiata.W poprzedniej epo-
ce dominowaC mrok, za który odpo-
wiedzialna byCa ryba kieruj�ca si� ku
doCowi. ObjawiaCo si� to walkami na
tle religijnym, faszyzmem, staliniz-
mem, licznymiwojnami i zbrodniami.
Ten czas przyniósC wiele cierpienia i
l�ku. Dzi[ mamy szans� do[wiadczy�
nowego pocz�tku. Czy te pozytywne
przepowiednie wCa[nie ziszczaj� si� na
naszych oczach? Czy nareszcie nad-
chodzi czas speCnienia marzeE o re-
wolucyjnych zmianach, przedewszyst-
kim w my[leniu jednostek kategoria-
mi innymi ni} egoizm i wCasna nie-
omylno[�?
Gwiazdy zapowiadaj� nam rozwój

idei globalnej [wiadomo[ci i globalnej
wioski, czyli znoszenia granic, zaniku
ró}nic mi�dzy pCciami, tolerancji i
przestrzegania praw czCowieka.
Umocni si� liberalna demokracja oraz
feminizm. Znacz�c� rol� b�dzie od-
grywa� ekologia i wegetarianizm. By�
mo}e za spraw� nowej energii
pCyn�cej z kosmosu ludzie zatrzymaj�
si� na moment i dostrzeg�, }e o Zie-
mi� trzeba walczy�. Trzeba j� rato-
wa�, a ludzko[� mo}e poradzi� sobie
z tym problemem tylko, je[li ka}dy z
nas zacznie zmienia� swoje codzien-
ne nawyki.

Wszystko zale}y od Ciebie

Ka}dy czCowiek ma w swoim za-
si�gu ogromn� moc 3 moc dobrych
my[li i wcielania ich w }ycie. Nieza-
le}nie czy wierzysz w to, }e gwiazdy
daj� nam szans� na budowanie no-
wej rzeczywisto[ci, czy nie, pomy[l,
co zrobiCby[, maj�c pewno[�, }e
wszystko, o czymmy[lisz, si� powie-
dzie. I d�} do speCnienia tego. Ludzie
na co dzieEmierz� si� z wielomawa-
haniami, problemami i zawodami.
Dlaczego wi�c nie wykorzysta� cza-
su, który podobno b�dzie nam sprzy-
jaC na realizacj� rzeczy, które zawsze
chcieli[my zrobi�?Mo}ewszyscy po-
trzebowali[my wstrz�su, jakim byC
2020 rok, by przewarto[ciowa� swo-
je }ycie i zamieni� egoizm na al-
truizm, zCo[� namiCo[�, strach na od-
wag�?

KatarzynaDRZEWIECKA
katdrz4@st.amu.edu.pl
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Wodnik ma przynie[� obfito[�, samo[wiadomo[� i rewolucj�!
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Sesja coraz bli}ej,
dlatego caCa redakcja
naszego czasopisma

trzyma zaWas
mocnokciuki!

Zmiana, której potrzebuje ludzko[�
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Kochani Czytelnicy!
Koniec semestru koEcem semestru, ale
w styczniu nie mogCo zabrakn�� pierw-
szego w tym roku numeru naszego czaso-
pisma! Nie mo}emy powiedzie� >nowy
rok - starzy my=, poniewa} w naszej re-
dakcji nieustannie co[ si� zmienia (oczywi[cie na lepsze!).
Mamyw gCowach peCno pomysCów, których realizacji nie umie-
my si� doczeka�. Tymczasem liczymy na to, }e odpocz�li[cie w
trakcie przerwy [wi�tecznej i nabrali[cie siC do zbli}aj�cej si�
sesji :)
Ten numer rozpoczyna tekst Kasi dotycz�cy Ery Wodnika i
wprowadzania zmianw }yciu. Nast�pnie Karolina zach�ciWas
do doC�czenia do zbiórki na rzecz chorej na raka piersi Joanny
Koczorowskiej, która peCniCa rol� doradcy zawodowego i coa-
cha naUniwersytecie im. AdamaMickiewicza wPoznaniu.Da-
ria napisaCa dlaWas o strajku wMiEsku, z kolei tekst Hani do-
tyczy Radia 357.Niezawodny dziaC kultury jak comiesi�c przy-
gotowaC dla Was interesuj�ce recenzje. Na pocz�tek artykuC
Bartka, fana The Beatles, który oceniC najnowszy albumPaula
McCartney9a. Nast�pnie przeczytacie recenzj� >Chemtrails
Over The Country Club= Lany Del Ray napisan� przez Mi-
chaCa.W tematyk� filmow�wprowadziWasWiktor i jego tekst
o sytuacji kina w czasie pandemii. Pó{niej przeczytacie recen-
zj� filmu >Wszyscy moi przyjaciele nie }yj�= popeCnion� przez
Wiktori� oraz artykuC Kariny o premierach filmowych w 2021
roku. Fanom RPG i osobom, które chciaCyby dowiedzie� si�
wi�cej o tego rodzaju grach, spodoba si� tekst Marysi. Molom
ksi�}kowym polecamy recenzje ksi�}ek >Wilk stepowy= oraz
>Egzekutor=, napisane odpowiednio przezMart� i Justyn�. Na
ósmej stronie znajdziecie kolejn� cz�[� opowiadania Krzy[ka
oraz tekst Daryi o ksi�}kach, które warto przeczyta� w czasie
kwarantanny. Je}eli nie wiecie czym jest wabi-sabi, opowie
Wam o tym Anastasiya. Emilka z kolei, przedstawi Wam swo-
je stanowisko na temat postanowieE noworocznych. Lubicie
morsowa�? Kasia napisaCa dlaWas artykuC na ten temat!Na ko-
niec jak zwykle sport. Marcin przybli}y Wam sylwetk� Rober-
ta Lewandowskiego, który zostaC zwyci�zc� 86. Plebiscytu
>Przegl�du Sportowego=. Ostatnia strona, jak w poprzednim
numerze, nale}y doEryka, który popeCniC artykuC oKamilu Sto-
chu.
WytrwaCo[ci w nauce do egzaminów i trzymajcie si� zdrowo! :)
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ErykWi�syk jest z nami od niedawna, ale :) Kilka sCów od niego:
Cze[�! Jestem Eryk i od niedawna pisz� o sporcie w BUC-u. Sport jest
dla mnie nie tylko walk� i rywalizacj�. Jest te} nauk� o }yciu i zasa-
dach w nim panuj�cych. Fascynuj� si� wieloma dyscyplinami sportu -
od biathlonu przez lekkoatletyk� a} po wy[cigi F1. Poza tym interesuje
si� systemami politycznymi oraz muzyk� lat 80. i 90. Jestem równie}
wielkim fanem twórczo[ci Stephena Kinga

PomagaCa studentom.
Teraz potrzebuje
naszej pomocy

Wielu z nas zastanawia si�, co by
byCo gdyby[my stali po tej >dru-
giej stronie= 3 jak okre[la to na-
sza potrzebuj�ca 3 JoannaKo-
czorowska, patrze� z perspekty-
wy osoby prosz�cej owsparcie.
Nie Catwe do przyj�cia, lecz pod-
kre[la, }e }ycie nie pozostawiCo
jej wyboru i obracaj�cwszystko o
180 stopni, zmieniCo jej codzien-
no[�, a pragnieniemstaCo si�
}ycie jak dawniej.

Rok temu kobieta w peCni zdrowa, usa-
tysfakcjonowana }yciem, peCni�ca rol�
doradcy zawodowego, coacha na Uni-
wersytecie im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu, usCyszaCa diagnoz�, której nikt
nie chce w }yciu usCysze� 3 rak piersi z
przerzutami do w�zCów chConnych. Jak
okre[la, trafiC si� jej jeden z najgorszych
nowotworów, wymagaj�cy dCugotrwaCego
i wielotorowego leczenia. Podj�Ca walk�
z chorob�, która naznaczona byCa ponad

póCroczn� chemioterapi� poC�czon� z te-
rapi� celowan�, dwiema operacjami, ty-
godniami codziennej radioterapii, do-
datkowo przyjmuj�c silne leki hormo-
nalne. CaCy ten proces to nadal za maCo,
abyw peCni odpowiedzie� na potrzeby le-
czenia, które ma zCe rokowania.

Walka o lepsze jutro

Nikt z nas nie wie, jak mo}e potoczy�
si� los. Co mo}e zrujnowa� nasz� co-
dzienno[�, która nagle staje si� zupeCnie
inna. Joanna Koczorowska, która zawsze
byCa aktywna w ró}nych akacjach chary-
tatywnych, sCu}yCa pomoc�, wsparciemw
zbiórkach, teraz zna to uczucie 3 bycia w
potrzebie. CaCa akcja to proces zbierania
pieni�dzy na kolejn� terapi� celowan� le-
kiem o nazwie Kadcyla, który jest
poC�czeniem immunoterapii z chemio-
terapi�. Lek, jak okre[la, nie jest refun-
dowany w Polsce, a Ministerstwo Zdro-
wia negatywnie opiniuje indywidualne
wnioski w ramach Ratunkowego Dost�-
pu do Technologii Lekowych. A�czny
koszt, licz�c kilkana[cie dawek do przy-

j�cia, to ponad 100 tysi�cy zCotych. Jest
to ogromna kwota. Kaczorowska pod-
kre[la, }e walka z rakiem to kosztowny
proces 3 ró}nego rodzaju badania, suple-
menty, transport i rehabilitacje, zwra-
caj�c uwag� na zwolnienia lekarskie, czy-
li jednoczesne obni}enie dochodów.Do-
daje równie}, }e firma ubezpieczeniowa
odmówiCa wypCaty nale}ytego [wiadcze-
nia. CaCa ta sytuacja powoduje wyczer-
pywanie si� [rodków na dalsze leczenie,
dlatego tak wa}ne jest wsparcie. Dodat-
kowo Joanna Kaczorowska podkre[la, w
odpowiedzi dla naszej redakcji, }e na raka
piersi choruj� coraz cz�[ciej mCode ko-
biety i niestety nie ma dla nich }adnej
profilaktyki w ramach NFZ. Apeluje do
kobiet w ró}nym wieku 3 BADAJCIE
SI�! Tomo}e dosCownie uratowa� }ycie.
Dodaje, }e samemusimy o siebie zadba�,
nikt za nas tego nie zrobi. Te kilka sCów
buduje i daje do my[lenia, jak bardzo
zdrowie jest wa}ne. Zbiórka trwa jeszcze
ponad 100 dni. Warto doda� swoj� ce-
gieCk� i pomóc.

Karolina SIERADZAN
karsie4@st.amu.edu.pl
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Zbiórka nadal trwa
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SCuchacze dostan� >to co pami�taj�,
za czym t�skni�, a czego dzi[ nie ma=

O godzinie 6:30, 5 stycznia 2021 swoj� regu-
larn� emisj� rozpocz�Co >Radio 357=, wówczas
w okrojonej wersji >Radia0.9=. Projekt powstaC z
inicjatywy byCych dziennikarzy radiowej >Trój-
ki=, którzy zmuszeni byli odej[� z pracyw III Pro-
gramie PolskiegoRadiaw zwi�zku z licznymi na-
ciskami i ingerencj� wCadz radiowych
dziaCaj�cych pod dyktando partii rz�dz�cej w
formuC� poszczególnych, kultowych ju}, audy-
cji. ByC to narastaj�cy, dCugotrwaCy proces, który
minionej wiosny osi�gn�C swoje apogeum 3
oskar}enie dziennikarzy Listy Przebojów o oszu-
stwa. W skCad zespoCu nowego radia weszli bar-
dzo dobrze znani i lubiani przez fanów radiowej
>Trójki= redaktorzy, m.in. Marek Nied{wiecki,
Kuba Strzeczkowski, Piotr Stelmach, PaweC
SoCtys, Katarzyna Borowiecka, MichaC OlszaE-
ski, KrystianHanke,Ola Budka,Marcin Aukow-
ski oraz wielu innych. Warto podkre[li�, }e
wspóCprac� z Radiem 357 podj�Cy równie} oso-
bowo[ci polskiej sceny muzycznej 3 Krzysztof
Zalewski, Daria ZawiaCow, Tomasz Organek,
Piotr Kaczkowski oraz Mery Komasa i Antoni
Komasa-Aazarkiewicz

ZAAO{ENIA, CELE, SUKCESY

Dziennikarze na dzieE premierowej transmisji
przygotowali 7 audycji. Podczas pierwszej, >Po-

ranek inny ni} wszystkie= sCuchaczy powitaC
Marcin Aukawski, a jako pierwsza wybrzmiaCa
piosenka zespoCu Perfect >Niepokonani= 3 co za-
pewne byCo symbolicznym gestem, który daC fa-
nom deklaracj� na kontynuacje ducha radiowej
>Trójki=. Twórcy Radia357 chc�, aby nowy pro-
jekt miaC w sobie tradycj� starej, dobrej >Trójki=
3 st�d prawdopodobnie te} nazwa odnosz�ca si�
do adresu ich byCej stacji, My[liwiecka 357. Re-
daktorzy podkre[laj� jednak, }e radio otworzy si�
namCodsz�, [wie}�muzyk�: elektroniczn�, hip-

hop, a nawet pop. Chc� oni stworzy� lu{n�,
>mCodsz�= form�, która otworzy si� na wi�ksz�
rzesz� sCuchaczy.
W pierwszych dniach funkcjonowania radia

redaktorzy proponowali staCe autorskie audycje
muzyczne i kulturowe, ale dzi�ki szybkiemu
wzrostowi darczyEców wkrótce b�d� nadawane
audycje sportowe, reporta}e, serwisy informa-
cyjne i sportowe, programy dotycz�ce spraw
mi�dzynarodowych, korespondencje zagranicz-
ne oraz publicystyka.
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Lubisz herbat� - id{ do wi�zienia!

WMiEsku 6. stycznia odbyCy si� s�dy nad
lud{mi, których dzieEwcze[niej na dworach
Urucza, Nowej Borowej i Zachodu brutal-
nie i bezpodstawnie atakowali uzbrojeni lu-
dzie w cywilu. Policja przyjechaCa powstrzy-
ma� nielegalne picie herbaty, zabrali ponad
20 osób. Wielu mieszkaEców osiedli w
zwi�zku z ostatnimi wydarzeniami cz�sto
zbieraCo si� z s�siadami na herbat� na dzie-
dziEcach swoich domów. Jednak Minister-
stwo Spraw Wewn�trznych Republiki
BiaCorusimawCasn�wersj� tego, co si� dzie-
je. WedCug nich sCu}by zareagowaCy na
>baCagan" na ulicach.
>W Uruczu zebraCa si� grupa ludzi z nie-

zarejestrowan� symbolik� i zorganizowaCa
na dziedziEcu haCa[liw� procesj�. Graj�c
przy gCo[nej muzyce i krzykach, [wieciCy w
okna domów latarkami i laserami.=
Przed tym incydentem zatrzymano tak}e

osoby zgromadzone pod ich domami, w[ród
nich byC szef Stowarzyszenia organizacji re-
klamowychWalery Bodnar. Skazano go na
10 dni aresztu.
Kar� grzywny i aresztu otrzymali tak}e

inni zatrzymani. Procesy toczyCy si� w
s�dach rejonów Pierwomajskiego i Frun-
zenskiego wMiEsku. A zarzu, jak zwykle, za
>udziaC w nielegalnej akcji".

DariaHAuROSH
darhau@st.amu.edu.pl
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Protest wMiEsku przeciwkomilicjantom

Nowy projekt radiowy

Radio 357 funkcjonuje dzi�ki dobrowolnym,
jednorazowym b�d{ staCym wpCatom w serwi-
sie Patronite. Obecnie udaCo si� uzbiera� du}o,
ponad 20 tysi�cy regularnych patronów, co daje
wynik ok. 550 tysi�cy zCotychmiesi�cznie i po-
zwala na realizacj� prawie wszystkich zamie-
rzonych do tej pory celów, tj. organizacji no-
woczesnego radia internetowego 3 >Radia 2.0=,
stworzenia platformy podcastowej, organizacji
koncertu dla ekipy Listy Przebojów. Ostatni z
dotychczasowych celów, który potrzebuje wi�k-
szego wsparcia finansowego, to bud}et, który
pozwoliCby na promocj� marketingow�, uru-
chomienie sklepu z radiowymi gad}etami oraz
mo}liwo[� organizacji audycji w innychmiejs-
cach ni} studio Radia 357. Obserwuj�c Patro-
nite liczba wpCat i deklaruj�cych si� subskry-
bentów stale ro[nie. Ka}dy, kto chce, mo}e
wspóCtworzy� radio dokCadaj�c swoj� maC�
b�d{ wi�ksz� cegieCk� 3 dobrowoln� wpCat� w
serwisie.

Gdzie sCucha�?

Radia 357 mo}emy sCucha� na stronie inter-
netowej WP Pilot, Open FM, na stronie
rozgCo[ni radio357.pl. Dost�pna jest równie}
aplikacja radia w systemie Android oraz iOS.
Trwaj� równie} rozmowy, abywej[� na inne plat-
formy 3 cyfrowy Polsat, UPC.

HannaKuCAK
hankul@st.amu.edu.pl

Radio 357 3 nowoczesne radio z duchem starego

�R58HP G49 3 E888 6 FRDP@9!
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Wokalistka ka}e namczeka� domarca na swoje naj-
nowszewydanie. Jednak po premierze tytuCowej pio-
senki i jej teledysku apetytywszystkich lanaistów*
zdecydowaniewzrosCy.Mo}nawnim zauwa}y� now�-
star� Lan�, którawCo}yCa do klipu, po raz pierwszy od
dawna, zarównodu}o pracy, jak i [rodków. Czego
mo}emy si� spodziewa� po kr�}ku i jak� Lan� na nim
zobaczymy?
Zaczynaj�c od okCadki, któr� Lana zaprezentowaCa w swoich so-

cial mediach 3 samochodu tym razem na niej nie zobaczymy. Na
czterech z sze[ciu pCyt artystka pozuje na tle samochodu, na co nie-
którzy czekali i tym razem. Jednak}e si� przeliczyli. Tym razem
Lana postawiCa na zdj�cie ze swoimi tancerkami, przyjacióCkami i
siostr�. Scena ta jest jednym z kadrów teledysku do piosenki
>Chemtrails Over TheCountryClub=. Sama okCadka nie zachwy-
ca, lecz mo}emy na niej zobaczy� u[miech na twarzy Lany, czego
pró}no byCo szuka� na poprzednich. Po raz drugi, zaraz po >Ultra-
violence= kolorystyka utrzymana jest w tonacji czarno-biaCej.

Najkrótsza tracklista

PCyta zawiera� b�dzie w swojej pierwotnej wersji jedena[cie pio-
senek, co czyni j� najkrótsz� z wszystkich wydaE Lany.Mo}na spe-
kulowa�, czy doczekamy si� te} wersji deluxe, ulepszonej o kilka
dodatkowych utworów. Co prawda Lana od siedmiu lat nie wyda-
waCa takowej, ale zawsze mo}na sobie pomarzy�. Pierwszym sin-
glem z najnowszego albumu, kolejnej wspóCpracy z JackiemAnto-
noffem, zostaCo >Let Me Love You Like aWoman=, które docze-
kaCo si� teledyskuwwersji live z wyst�puw >TheLateNight Show=
Jimmy9ego Fallona. Piosenka brzmieniem zostaj�ca jeszcze w erze
>Norman Fucking Rockwell=, natomiast posiadaj�ca chórki, któ-

re nadaj� jej unikatowegowyd{wi�ku. Kolejnym singlemmaj�cym
ukaza� si� w lutym, b�dzie >White Dress=, który Lana uznaCa za
najlepszy na caCej pCycie, obok >Chemtrails Over The Country
Club=. Ostatecznie na pCycie nie znajdzie si� niewydana piosenka
>Yes toHeaven, o czym od jakiego[ czasu spekulowali fani. Chyba
}e w wersji deluxe, o ile takowa powstanie&

Teledysk jak za dawnych czasów

Po serii kilku teledysków wyre}yserowanych iPhonem przez
siostr� Lany 3Chuck, które nie nale}aCy do najciekawszych i naj-

bardziej porywaj�cych (teledysk do >Venice Bitch= to dziesi��mi-
nut jazdy samochodem), teraz Lana powróciCa do korzeni. Sa-
mochód pojawia si� i tym razem, na pierwszymplanie, jak Eliza-
beth**, która prowadzi go w pierwszej cz�[ci teledysku. ZwCasz-
cza w tychmomentachmo}emywyczu� elementy stylu retro.W
klipie pojawia si� te} sCynna diamentowa dziurawa maseczka, w
której Lana pokazaCa si� jaki[ czas temu, za co spadCa na ni� fala
hejtu. PrzeComowymmomentem teledysku jestmoment, gdy ar-
tystka nagle znajduje si� w towarzystwie wilków, a caC� sceneri�
ogarnia mrok.Warto zwróci� te} uwag� na nawi�zanie do astro-
logii we frazie >My cancer is sun and my leo is moon=. Lana od
lat nazywana jest przez niektórych wied{m�, po sCynnym rzuca-
niu kl�tw na Trumpa. Niew�tpliwie caCo[� filmu utrzymana jest
w niezwykle estetycznej formie, a Lana wygl�da w nim ol[nie-
waj�co. Na pierwszy rzut okawidzimy, }e zostaCy w niegowCo}one
spore [rodki oraz du}owysiCku artystki i osób jej towarzysz�cych.
Jest to jeden z najlepszych i najbardziej porywaj�cych klipówwo-
kalistki.

Premiera, a potem przerwa

Del Rey zapowiedziaCa ju}, }e po premierze pCyty zniknie na ja-
ki[ czas z social mediów, }eby po[wi�ci� si� kolejnemu tomikowi
poezji (pierwszy wydaCa kilka miesi�cy temu, z ponad rocznym
opó{nieniem). Potwierdzeniem tej zapowiedzi s� te} jej ostanie
sCowa, }e nie ma }adnego nowego materiaCu na nast�pn� pCyt�
(zwykle wydaj�c kr�}ek, miaCa ju} napisane kilka piosenek na ko-
lejny). Nie b�dzie zaskoczeniem, gdy Lana zmieni jednak zdanie,
z czego sCynie i co zdarzaCo jej si� robi� wielokrotnie. Pocz�wszy od
zmieniania tekstów w piosenkach, poprzez przekCadanie premier,
a skoEczywszy na niespeCnionych obietnicach dotycz�cych tele-
dysków. Jakmawiaj�, kobieta zmienn� jest.Mimo tomy, lanai[ci*,
kochamy j� bezgranicznie i z niecierpliwo[ci� czekamy na wyda-
nie albumu oraz powrotu Lany na tras� koncertow�.
* Lanaism- nazwa fandomu Lany Del Rey
** Elizabeth - prawdziwe imi� Lany Del Rey

MichaC RZEyNIK
micrze3@st.amu.edu.pl

PaulMcCartneymimo }e dochodzi ju} do osiemdzie-
si�tki, nie ustajewnagrywaniu nowegomateriaCu.
Lockdownna dodatek pomógCmu rozwin�� kreatyw-
no[�, co przeCo}yCo si� na nowy albumwydany pod
koniec 2020 roku.

Okoliczno[ci powstania

2020 to z pewno[ci� rok, który silnie uderzyC w kultur�.Wszyst-
kie wi�kszewydarzenia, takie jak koncerty, festiwalemuzyczne oraz
filmowe, musiaCy zosta� odwoCane ze wzgl�du na pandemi� CO-
VID-19. W trudnym poCo}eniu znale{li si� tak}e arty[ci, którzy
zostali bez pracy (kwestia udzielonego im >wsparcia= to temat na
inn� rozmow�). Jednak mimo problemów pandemicznych poja-
wiCy si� nowe albumy 3 zarówno najbardziej rozchwytywanych
obecnie wykonawcówmuzyki pop, jak i takich klasyków rocka jak
BobDylan czyTheRolling Stones. Kreatywno[� udzieliCa si� tak}e
PaulowiMcCartney9owi. ByCy Beatles postanowiC dokoEczy� seri�
albumówwydawanych podwCasnymnazwiskiem (>McCartney= z
1970r. oraz >McCartney II= z 1980r.) i podobnie jak w przypadku
poprzednich wydaE, sam zaj�C si� nagraniem caCej zawarto[ci al-
bumu. Paul przyznaC równie}, }e album reklamowany hasCem
>Made in Rockdown= pomógC mu te} zmierzy� si� z pandemicz-
nym niepokojem.

Zawarto[�

Podpisany nazwiskiemMcCartney album ozdobiony okCadk� z
kostk� do gry, na której widniej� trzy oczka otwiera póC instru-
mentalny utwór >LongTailedWinter Bird= oparty o lekki i zwiew-
ny akustyczny riff, który z ka}d� sekund� si� intensyfikuje, domo-
mentu w którym zostaje zast�piony przez gitar� elektryczn�. Po
chwili sCyszymy Paula pod[piewuj�cego >Do youmiss me?=. Paul,
ciebie niemo}na od tak zast�pi�! Nast�pnie utwór dopeCniaj� fle-
ty, które przypominaj� te z piosenki jeszcze z czasów beatlesow-
skich >The Fool on the Hill=. I o ile brzmi� Cadnie, tak w otwie-

raj�cym album utworze wydaj� si� wyrwane z kontekstu i zaczy-
naj� nieco irytowa�.
Nast�pn� pozycj� na albumie jest >Find My Way= 3 caCkiem

przyjemny rock do którego Paul przyzwyczaiC swoich sCuchaczy
przez lata kariery. Trzeci utwór na trzecim albumie o tytule
>McCartney= to >Pretty Boys= 3 mile i ciepCo brzmi�cy utwór, w
którym Paul bawi si� w fotografa próbuj�cego uchwyci� najlepszy
kadr pewnej dziewczyny, której uwag� odci�gaj� mCodzi chCopcy
>obiekty po}�dania przy pracy, których lepiej nie dotyka�=. Na-
st�pna w kolejno[ci jest fortepianowa ballada >Women andWi-
ves=, która brzmi jak zbiór porad od Paula dla swojej rodziny, ale
któr� mo}na te} potraktowa� jako porady dla naszych relacji.
Pi�ty na albumie jest bardzo }ywy, blues rockowy >Lavatory Lil=,

który zdaniemDailyMail jest zgry{liw� piosenk� skierowan� pod
adresemHeatherMills 3 byCej }ony Paula w latach 2002-2008, któ-
ra rozstaCa si� z muzykiem w atmosferze skandalu i publicznego
prania brudów. Nast�pne miejsce zajmuje najdCu}szy na pCycie,

trwaj�cy ponad 8minut >DeepDeep Feeling= 3 klimatyczny, nie-
co niepokoj�cy i niemal oniryczny utwór o uczuciu bólu i straty po
odej[ciu kogo[ bliskiego.Odmian� odwspomnianegowy}ej utwo-
ru jest >Slidin= 3 peCen energii rockowy utwór, który gdyby miaC
premier� w latach 90. z pewno[ci� miaCby dzi[ status kultowego.
Dalej w kolejce jest wybitniemccartneyowska ballada >The Kiss

of Venus= 3 akustyczne d{wi�ki oraz tekst omiCo[ci opisuj�cy wnie-
mal sielankowy sposób }ycie z ukochan� osob� u boku to z pew-
no[ci� klasyka Paula, któr� prezentowaC jeszczew czasachTheBeat-
les. Po >TheKiss of Venus= nast�puje >Seize theDay= b�d�cy stresz-
czeniem epikureizmu i nawoCuj�cy do chwytania dnia. Przedostat-
nimutworemna albumie jest >DeepDown= oparty omelodi� gran�
na fisharmonii utwór o tym, na co Paulma ch�ci, którymo}na sko-
jarzy� z tym, co lubili[my robi� przed pandemi�. Zamykaj�cym
now� pCyt� ex-Beatlesa utworem jest >Winter Bird/WhenWinter
Comes=, zaczynaj�cy si� znajomymakustycznym riffem z pocz�tku
albumu, z czasemprzechodz�cymw spokojn� piosenk�, niemal dla
dzieci, o jesiennych obowi�zkach farmera, który musi mi�dzy in-
nymi odnowi� pCot, aby lisy nie dopadCy jego kur i owiec.

Ocena

Oczywistym jest stwierdzenie, }e Paul potrafi tworzy� muzyk�.
Niniejszy album [wietnie to prezentuje. ByCy Beatles bez proble-
mu odnajdzie si� w rocku, folku, stworzy utwory bardzo wesoCe i
pobudzaj�ce do dziaCania piosenki, ale te} takie, które skConi�
sCuchacza do refleksji. Albumma jednak pare niedoci�gni��, któ-
re by� mo}e z pomoc� kogo[ z zewn�trz udaCoby si� wyelimino-
wa�. Do takich niedoróbek nale}� cho�by wspomniane flety w
otwieraj�cym utworze czy niepotrzebna akustyczna koEcówka w
>Deep Deep Feeling=.
Pod wzgl�dem tekstowym te} nie mo}na narzeka�. Teksty pio-

senek s� bardzo dobrze napisane i nie mo}na powiedzie� o nich
nic zCego. >McCartney III= to bardzo dobry album i doskonaCe do-
peCnienie serii albumów wydanych pod tym tytuCem. Jednak czy
mo}na powiedzie� co[ wi�cej?Owszem, Paul tworzymuzyk� z pas-
ji, jednak wydaje si�, }e nie ma tu a} takiego geniuszu jak z daw-
nych latMcCartney9a. Jest to po prostu bardzo dobry album imy[-
l�, }e powróc� do kilku utworów za jaki[ czas, ale nieco brakujemi
jakiej[ szerszej koncepcji. Niemniej jednak mog� spokojnie pole-
ci� ten album fanom muzyka, jak i dopiero zaczynaj�cym swoj�
przygod� z PaulemMcCarntey9em.

Bartosz KABACICSKI
barkab1@st.amu.edu.pl

>Chemtrails Over The Country Club=.
Siódmy album Lany Del Rey nadchodzi
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OkCadka albumu autorstwa Eda Ruscha

OkCadka pCyty Chemtrails Over The Country Club

Rzu� za trzy!
>McCartney III= - recenzja
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Debiutancki film JanaBelclamiaC
swoj� premier� dwadni przedNo-
wymRokiem.MCody re}yser za cel od-
wa}nie obraC nieCatwe kino gatunko-
we. Czarna komedia bowiem zdaje
si� trudnym rzemiosCem.Data z kolei
idealniewpisaCa si�w tematyk� fil-
mu,wi�c ka}dy z dost�pemdoNetfli-
xa i brakiemsylwestrowych planów
mógC przesta� si� o niemartwi�. Zda-
je si�, }eBelcl przewidziaC, jakwwa-
runkach epidemiologicznychPolacy
b�d� [wi�towa�wej[ciew rok 2021.

Co robi�, gdy rodzice postanawiaj� sp�dzi�
NowyRokwmalowniczych górach, abywpeCni
odda� si� klimatowi sylwestrowemu?Wielk�
imprez� w stylu >niech wpada ka}dy, kto tylko
chce= 3 mniej wi�cej w taki sposób okre[-
liCabymdomówk�, podczas której rozgrywa si�
akcja. FabuCa skupia si� gCównie na [mierci, jak
mówi bowiem tytuC, wszyscy po kolei musz�
umiera�. Nie s� to jednak sceny trudne lub
przejmuj�ce, nas�czone s� za to komizmem i
absurdem.Nie wyobra}am sobie chocia}by sy-

tuacji, w której kobiecie dosCownie wypada
sztuczna pier[, a w konsekwencji si� wykrwa-
wia. Sceny s� bardzo przerysowane, ale ma to
swój urok i znakomicie wpisuje si� w klimat fil-
mu. Króluje tuwi�c humorw klimacie >Strasz-
nego filmu= K.I.Wayansa.

Groteskowe postaci

Bohaterowie filmu przedstawiani byli w taki
sposób, aby widz nie zd�}yC szczególnie przy-
wi�za� si� do }adnego z nich. Razemzpost�pem
fabuCy widz dowiaduje si� jedynie podstawo-
wych, najwa}niejszych informacji buduj�cych
jakoby szkielet postaci. Celem re}ysera nie byCo
przecie} wzbudzenie wwidzu empatii, przeciw-
nie. Zdaje si�, }e Belcl uwypukla mankamenty
spoCeczeEstwa i szablonowe, powtarzaj�ce si�
zachowania pewnych typów osobowo[ci. Widz
poznaje tym samymdziewczyn� zafascynowan�
astrologi�, chCopaka, który niegdy[ byC uza-
le}niony, zagubionego >milfa=, czy bezgranicz-
nie oddanego wierzemormona. CaCamasa tych
zró}nicowanych postaci w poC�czeniu ze specy-

ficznymi zachowaniamimaj� obna}a� powierz-
chowno[� i gCupot�.

Gra symboli

Mimo }e sam film wydaje si� prosty, humor
gCupkowaty, a fabuCa oklepana, to jednak nie da
si� nie zauwa}y� jakwiele nawi�zaE do symboli
czy innych dzieC zawiera. Przedewszystkimpla-
kat 3 z pozoru wydaje si� przeci�tny, a jednak
po chwili zastanowienia na policzkach Wie-
niawy widz zauwa}a wymowne ***** ***.
Uwa}am to za [wietny zabieg i subtelne, ale
jednocze[nie swoi[cie dosadne przekazanie wi-
dzowi szczypty informacji na temat pogl�dów
re}ysera. MCody re}yser zapunktowaC u mnie
równie} ju} podczas samej czoCówki filmu, któ-
ra wygl�daCa jak wyci�gni�ta z >Pulp Fiction=
Tarantino. Jan Belcl zdecydowanie jest fanem
klasyków filmowych i [wiadczy o tym te} wy-
ra{nie odwzorowana scena z filmu >L[nienie=
Stanleya Kubricka. Cho� na pierwszy rzut oka
wydaje si� to nieudane, to w rzeczywisto[ci wy-
woCuje spory u[miech. Pokazuje bowiem t�

UbiegCy rok byC trudny dla przewa}aj�cej
cz�[ci bran}. Przed ciosem, jaki zafundo-
waCa namwszystkimpandemia korona-
wirusa, nie ustrzegCy si� równie} kina.
Problemydotkn�Cy zarównodu}emulti-
pleksy jak i kina studyjne. Paradoksalnie
jednak najwi�kszym zmartwieniem ich
wCa[cicieli nie jest Covid-19, awieloletni
rozwój streamingu i serwisówVOD.Ra-
zemnatomiast te czynniki sprawiaj�, }e
bran}a filmowa zmienia si� nie do poz-
nania.

Symptomatyczna dlamnie 3 osoby, która od za-
wsze kochawyj[cia do kina i t�skni za t� form� roz-
rywki 3 byCa niedawna rozmowa z moj� mam�.
Gdy powiedziaCa, }e bardzo chciaCabymócw koE-
cu znowu obejrze� film nawielkim ekranie, ja od-
powiedziaCem, }e przecie} mo}e wC�czy� du}o
[wietnych produkcji naNetflixie i sam siebie prze-
raziCem tak odruchowym stwierdzeniem. Przecie}
przed telewizorem czy laptopem nie odczujemy
tego samego do[wiadczenia, co w du}ej sali, a i
innywymiarma obejrzenie filmu z drug� poCówk�,
przyjacióCmi lub rodzin�w kinie ni} w domu.Wie-
lu osobom jednak przeszkadza to coraz mniej, a
wygoda coraz cz�[ciej wygrywa z gC�bszym
prze}yciem.

Streaming w natarciu

Nie da si� bowiem ukry�, }e streaming zapew-
nia nam niebywaCy komfort. Bez planowania, bez
irytuj�cych dla niektórych wspóCwidzów, a za to o
dowolnej porze dnia, tylko
z najbli}szymi i pod ulubionym kocem. Do co-

raz wi�kszej liczby osób zaczyna to przemawia�,
co wida� po rekordowym wyniku prawie 200 mi-
lionów aktywnych subskrybentów Netflixa na
caCym [wiecie w ubiegCym roku. Dorzu�my do
tego innych potentatów rynku VOD, takich jak
HBOGO/MAX, Amazon Prime iDisney+, a licz-
ba byCaby jeszcze bardziej imponuj�ca. Cowi�cej,
majowe badanie dla Variety wykazaCo, }e a} 70%
respondentów przy porównywalnych kosztach,
wolaCoby obejrze� premier� filmu w streamingu
ni} w kinie.
Producenci z kolei doskonale wyczuwaj� po-

trzeby rynku. Ju} przed pandemi� niektóre filmo-
we [wie}ynki debiutowaCy jednocze[nie w kinach
i na platformachVOD. ByCy to zazwyczaj produk-

cje oryginalne, takie jak >Roma= czy >Historia
MaC}eEska=, ale jednocze[nie byCy to jedne z naj-
wa}niejszych obrazów w oscarowych rozdaniach
swoich lat, co pokazuje znaczenie tych filmów.
Rok 2020 natomiast jeszcze bardziej umocniC ten
trend, a w zwi�zku z zamkni�tymi kinami, do
streaminguwUSA trafiCy natychmiastowo takwy-
czekiwane hity jak >Wonder Woman 1984= czy
>Trolle 2=. O licznych filmach Netflixa ju} nawet
nie wspominam.
Taka forma dystrybucji oczywi[cie odbiera

olbrzymi� liczb� przychodówwCa[cicielomkin, ale
za to daje wymierne korzy[ci producentom. Co
wi�cej, ciekawemo}liwo[ci otwieraj� si� przed sa-
mymi twórcami. W serwisie VOD bowiem film
tworzony niskimi kosztami ma bardzo porówny-
walne szanse zaistnienia w [wiadomo[ci widza, co
wysokobud}etowy blockbuster. Od obu obrazów
dzieli nas jedno klikni�cie i brak dodatkowych
kosztów, w przeciwieEstwie do dwóch wyj[� do
kina i zakupu dwóch ró}nych biletów. Tutaj doty-
kamy te} aspektu ekonomicznego od strony kon-
sumenta. Trudno nie zauwa}y�, }e za odrobin�
wi�ksz� cen� od biletu normalnego dostajemy do-
st�p na miesi�c do caCej gamy filmów
i seriali. Gdzie chcemy i kiedy chcemy.

Wielki problemmaCych kin

Skierowanie si� w stron� streamingu jest obec-
nie umotywowane tak}e strachemprzedwirusem.
Tam, gdzie kina s� otwarte, spora cz�[� ludzi

mimo wszystko obawia si� ewentualnego za-
ka}enia. Tam z kolei, gdzie s� odgórnie zamkni�-
te, widzowie nie maj� nawet wyboru. Pandemia
znacznie przyspieszyCa proces odpCywu ludzi z sal
kinowych przed ekrany domowe.Wida� to szcze-
gólnie w badaniuMorningConsult, w którym od-
setek respondentów zdecydowanie wybieraj�cych
streaming nad kino,mi�dzy listopadem2018 roku
a czerwcem2020 rokuwzrósC o a} 21 punktówpro-
centowych, podczas gdy tych, którzy w peCni pre-
feruj� sal� kinow� ponad serwisy VODubyCo o 14
p.p.
Na takiej sytuacji najmocniej cierpi� kina stu-

dyjne. Ju} przed pandemi� byCy one w du}o gor-
szej pozycji ni} multipleksy, teraz natomiast led-
wo wi�}� koniec z koEcem.Nic wi�c dziwnego, }e
staraj� si� zarobi� na wszelkie mo}liwe sposoby.
Niektóre wr�cz przebran}owiCy si� na wy-
po}yczalnie pCyt albo zacz�Cy sprzedawa� pod
swoj� wCasn� mark� popcorn w hipermarketach.
S� to co prawdawwi�kszo[ci przypadki ze Stanów
Zjednoczonych, ale przecie} i u nas latem kina
nadrabiaCy dziury bud}etowe pokazami dawnych
hitów, czasami rozszerzonymi o dodatkowemate-
riaCy. Ka}dy radzi sobie tak, jak mo}e i wydaje si�,
}e pomysC z klasykami w repertuarach w Polsce
zdaC egzamin co najmniej dostatecznie.
Taki bieg wydarzeE byC umotywowany tak}e

tym, }e z powodu globalnej sytuacji ubyCo wiele
planowanych hitów. Niektóre, jak ju} wspom-
niaCem, zostaCy przej�te przez streaming, a inne
wypadCy na rok 2021. Bez wielkich blockbusterów

natomiast trudno przyci�gn�� do siebie przeci�t-
nego widza, który chodzi do kin gCównie na tego
typu filmy. Je[li jednak cofniemy si� do lata, to za-
uwa}ymy, }e jedna produkcja miaCa by� wCa[nie
takim obrazem i przemysC filmowy miaC na to
wielk� nadziej�. To, czy >Tenet= w re}yserii Chris-
topheraNolana jest dobrym filmem, jest tematem
na inny artykuC, ale nie podlega dyskusji fakt, }e
nie przyniósC kinom oczekiwanych zysków. Bez
wsparcia takich hitów trudno o odpowiednie wy-
j[cie z kryzysu.

Kino nowego typu

Czy trend coraz szybszego odej[cia widzów od
tradycyjnego ogl�dania filmów na rzecz platform
VOD zmieni sam sposób tworzenia ich? WedCug
mnie zdecydowanie tak! Podczas seansu w domu
trudno o skupienie.MaCo kto chybamo}ew ci�gu
dnia pozwoli� sobie na peCne odci�cie od [wiata
zewn�trznego. Kurier z paczk�, gotowanie obiadu,
dzieci& to tylko przykCady na ewentualne dys-
traktory. Niemówi�c ju} o telefonie, który jest chy-
ba najsilniejszym bod{cem dekoncentruj�cym.
Wej[cie na sal� kinow� 3 przynajmniej dla wi�k-
szo[ci 3 jest momentem, gdy zostawiamy swoje
inne sprawy za drzwiami i skupiamy si� na filmie.
W domu, moim zdaniem, jest to o wiele trud-
niejsze.
Prowadzi� to mo}e do licznych uproszczeE w

premierach kierowanych dowidza domowego. Fil-
my zaczn� by� krótsze, bardziej intensywne imo-
mentami po prostumniej wymagaj�ce. Niewró}�,
}e b�d� powstawa� jedynie takie produkcje. Wy-
daje mi si� jednak, }e wielu producentów mo}e
stawia� wCa[nie na takie podej[cie, bo przecie}
liczby musz� si� zgadza�, a rynek nie wybacza

Nowo[� kontra tradycja

Czy to koniec kina, jakie znamy?Mimowszyst-
ko uwa}am, }e nie. Ta forma rozrywki zajmuje nie-
zwykle wa}ne miejsce w historii nie tylko kultury,
ale ogólnie czCowieka. Trudno sobie wyobrazi�, by
nadal stosunkowo mCody model VOD mógC tak
szybko zmusi� do upadku instytucj� z ponad stu-
letni� tradycj�. Faktem jest jednak, }e streaming
zmienia kino, a i pandemia nie pró}nuje. By�
mo}e przemysC filmowy jest caCy czas na pocz�tku
tych zmian. Natomiast je[li chcemy, by kina prze-
trwaCy, to trzeba je wspiera�. Mam nadziej�, }e
niedCugo znów b�dziemymieli t� mo}liwo[�.

Wiktor K�PICSKI
wikkep@st.amu.edu.pl
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Trudno stwierdzi�, kiedy znów ujrzymy taki widok

sam� scen�, ale w zupeCnie inny, trupio-ko-
miczny sposób. Warto zauwa}y� równie} na-
wi�zania do obrazów BeksiEskiego, gdy w tle
widnieje rozbryzgana na obrazie krew.

Rozwój polskiej kinematografii

Po ocenach >Wszyscy moi przyjaciele nie
}yj�= na Filmwebie jestemw stanie stwierdzi�,
}e film ma zarówno swoich fanów, jak i prze-
ciwników. Ja jednak nale}� do tej pierwszej
grupy. Nale}y pami�ta�, }e Jan Belcl tworzy
przede wszystkim kino gatunkowe i ocenia�
film wCa[nie w tych kategoriach. Czarna ko-
media nie nale}y do Catwych, ale buduj�ce jest
}e coraz wi�cej mCodych re}yserów próbuje
swoich siC w rozmaitych filmowych gatunkach.
PoC�czenie makabry i humoru od zawsze nie
byCo dla wszystkich, ale warto da� gatunkowi
szans�. W Polsce brakuje zró}nicowania pod
wzgl�dem filmowym, przewa}aj� bowiem
przede wszystkim filmy kryminalne i komedie
romantyczne. Mam wi�c nadziej�, }e w nie-
dalekiej przyszCo[ci b�d�miaCa okazj� obejrze�
kolejny film re}yserii Jana Belcla, by� mo}e w
jakiej[ nowej odsConie gatunkowej.

WiktoriaRÓ{AK
wikroz4@st.amu.edu.pl

Powiew [wie}o[ci.
Recenzja filmu >Wszyscymoi przyjaciele nie }yj�=.

Kino w trudnych czasach 3 jak streaming
i pandemia zmieniaj� dziesi�t� muz�?
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Kojarzycie t� scen� z pierwszego odcin-
ka >Stranger Things=, w której czwórka
gCównych bohaterów siedzi wokóC stoCu
wpiwnicy i rozgrywa scenariusz gry fa-
bularnej? GdymamaMike9a, z uwagi na
pó{n� por�, postanawia interweniowa�,
jej syn z }alemstwierdza >Mamo, plano-
wali[my t� kampani� dwa tygodnie. Nie
s�dziCem, }e zajmie dziesi�� godzin=.

Dla niektórych z pewno[ci� a} takie zaan-
ga}owanie w rozgrywk� jest rzecz� niepoj�t�, jed-
nak tak zwane role-playing games do dzisiajmaj�
swoje grono fanów. Oprócz wydanej w 1974 roku
>Dungeons &Dragons=, uwa}anej za prekursora
gier tego typu, na rynku dost�pne s� takie propo-
zycje jak >ZewCthulhu=, >Cyberpunk= czy >Neu-
roshima=.

Nasza wCasna opowie[�

Czym wCa[ciwie jest RPG? To historia, któr�
tworzymy sami, wraz z przyjacióCmi, z którymi
umówili[my si� na sesj� (niech nie odstraszyWas
to gro{ne sCowo). Jedna osoba, zwana Mistrzem
Gry lub Mistrzem Podziemi, kreuje [wiat, opi-
suj�c odwiedzane miejsca i postaci niezale}ne
(tzw. NPC), podczas gdy pozostali gracze
wchodz� z tym [wiatemw interakcje i podejmuj�
decyzje, maj�ce wpCyw na dalszy przebieg fabuCy.
ReguCy i ograniczenia nie s� sztywno okre[lone,
wa}ne jest tylko, aby wspólnie ustali� najwa}nie-
jsze zasady przed przyst�pieniem do gry. A }eby
wszystko nie szCo jak z pCatka, wprowadza si� ele-
ment losowy, czyli wyniki rzutów ko[�mi.
DokCadny przebieg rozgrywki w du}ej mierze

zale}y od osobistych upodobaE uczestników.Nie-
którzy preferuj� gr� dynamiczn�, skupion� nawy-
peCnianiu misji za misj�, naszpikowan� potycz-

kami z wrogami; podczas gdy inni wol� zbli}a�
si� do niespiesznego storytellingu, w którym
Mistrz Gry kCadzie nacisk na dCugie opisy lokali-
zacji, a gracze 3 na rozmowy z postaciami nieza-
le}nymi.
Podr�czników doRPG jest sporo i czasemmaj�

one poka{n� grubo[�.Wi�kszo[� gier posiada ze-
stawy startowe, które poprowadz� pocz�tkuj�cych
przez pierwszy scenariusz. Nic nie stoi równie} na
przeszkodzie, by wymy[li� wCasne uniwersum z
unikatowymi reguCami, w którym element losowy
mo}e stanowi� cho�by moneta. Tak naprawd� w
grze fabularnej rekwizyty nie s� konieczne 3 wy-
starcz� ch�ci i troch� wyobra{ni!

Bohater nie jest herosem

Pierwszym krokiem jest stworzenie przez
ka}dego z graczy karty postaci. SkCadaj� si� na ni�
takie elementy jak: wygl�d bohatera, jego cechy
(równie} sCabo[ci), szczególne umiej�tno[ci wy-
brane z pewnego zestawu opcji, a tak}e okre[lone
procentowo parametry, np. siCa, zr�czno[� czy wy-
trzymaCo[� psychiczna. Na pocz�tku ilo[� ko-
niecznych do wprowadzenia informacji mo}e

przytCacza�, ale wCa[nie te zdolno[ci czy cechy
b�d� kluczowe dla rozwoju historii. Posta� nie-
dysponuj�ca umiej�tno[ci� posCugiwania si� wy-
trychami b�dzie musiaCa wymy[li� bardziej krea-
tywny sposób na wydostanie si� z zamkni�tego
pomieszczenia. Bohater z fobi� spoCeczn� nie b�-
dzie prowadziC owocnych negocjacji, a ten boja{-
liwy nie rzuci si� sam na spotkanie wrogiej armii.
Jednak nawet je}eli macie ambicj� by stworzy�
bohatera o ponadprzeci�tnej inteligencji, który
sprosta ka}demupostawionemuprzed nim zada-
niu, pozostaj� jeszcze zestawy wielo[ciennych
ko[ci.Wynik rzutu po[rednio decyduje o rezulta-
cie podj�tej akcji, przy czym uwzgl�dnia si� rów-
nie} parametry z karty postaci. Niema jednak po-
trzeby traci� nerwów, gdy co[ si� nie powiedzie 3
jest to jedynie impuls do nowego, niekonwencjo-
nalnego pomysCu, który mo}e popchn�� histori�
w nowym kierunku& i uprzykrzy� nieco }ycie
Mistrzowi Gry.

Mistrz Gry i jego scenariusz

Przewodnik, prowadz�cy bohaterów po nie-
znanej krainie. To onma pod kontrol� ka}dy naj-
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o gry mo}na u}ywa� ró}nych rodzajów ko[ci

Czym jest sesja RPG? 3 o grach fabularnych

WzeszCym roku caCy [wiat przecho-
dziC kryzys. Przez pandemi� niemal
ka}da bran}a ucierpiaCa finansowo, a
w[ród nich równie} przemysC filmo-
wy. Obostrzenia spowodowane pan-
demi� sprawiCy, }e kina zostaCy za-
mkni�te, przez cowi�kszo[� produ-
centówpostanowiCa przenie[� pre-
miery filmowena rok obecny.
I tak otownowym rokumo}emy zacz�� spo-

dziewa� si� du}ej ilo[ci nowych filmów, dzi�ki
czemu ka}dy znajdzie co[ dla siebie. Na ekra-
nie b�dziemymogli ponownie zobaczy� takich
weteranów filmów akcji jak Vin Diesel, Tom
Cruise czy Daniel Craig. Znajdzie si� te} co[
dla fanów horrorów orazMarvela. Póki co kina
nadal pozostaj� zamkni�te, ale przez caCy ze-
szCy rok dobrze rozwin�Cy si� serwisy streamin-
gowe, takie jak Netflix, Amazon Prime Video
czy HBOMax. Równie} na nich odb�dzie si�
kilka premier. A oto kilka z ciekawszych zapo-
wiedzi filmowych.

Re}yserski debiut Reginy King

Regina King jest laureatk� Oscara za rol�
drugoplanow� w filmie >Gdyby ulica Beale
umiaCamówi�= oraz mogli[my ogl�da� j� rów-
nie} w serialu produkcji HBO >Watchmen=.
Tym razem aktorka postanowiCa wcieli� si� w
rol� re}yserki i tak oto 15 stycznia na platfor-
mie Amazon Prime Video b�dziemy mogli
obejrze� jej debiutancki film pt. >OneNight in
Miami=. Ponadtoma szans� by� pierwsz� czar-
noskór� re}ysersk� z nominacj� doOscara, po-
niewa} >OneNight inMiami= jest uwa}any za

jeden z faworytów podczas kwietniowej gali
rozdania nagródAkademii Filmowej. Akcja fil-
mu rozgrywa si� w Miami na Florydzie 25 lu-
tego 1964 roku. Jest to fikcyjna opowie[� o jed-
nym wieczorze w Hampton House Motel, w
którymCassiusClay (Eli Goree) [wi�tuje swój
pierwszy tytuCmistrza [wiata wagi ci�}kiej.W
trakcie wieczoru dochodzi do spotkania owe-
go pi�[ciarza, który pó{niej b�dzie znany jako
MuhammadAli, futbolisty i aktora JimaBrow-
na (Aldis Hodge), muzyka Sama Cooka (Le-
slie Odom Jr.) i jednego z przywódców ruchu
afroamerykaEskiego Malcolma X (Kingsley
Ben-Adir). W filmie poruszono kwestie se-
gregacji rasowej w Stanach Zjednoczonych w
latach 60. XX wieku.

Powrót ksi�}niczki Diany

Jednym z dCugowyczekiwanych tytuCów jest
>Wonder Woman 1984=, czyli kontynuacja
przygody amazoEskiej ksi�}niczki Diany. Pre-
miera filmu zaplanowana jest ju} na 22 stycz-
nia. Po pokonaniu boga wojny w pierwszej
cz�[ci, Diana przenosi si� w czasie do lat 80.
XX wieku, aby zmierzy� si� z kolejnymi nie-
bezpiecznymi przeciwnikami. GCówna obsada
filmu nie zmienia si� znacz�co od pierwszej, a
mianowicie w rol� gCównej bohaterki ponow-
niewcieliCa si�GalaGadot, jejmatk� i zarazem
wCadczyni� amazonek zagraConnieNielsen, a
rol� generaC Antiope 3 RobinWright. Co cie-
kawe w filmie ponownie zobaczymy posta�
Steve9a Trevora (Chris Pine), który, jak wiado-
mo, w >Wonder Woman= pod koniec filmu

umiera w samolocie, wi�c jak udaComu si� jed-
nak prze}y�?

Agenci w garniturach

Wtym roku pojawi� si� dwie najbardziej zna-
ne serie filmowe o tej tematyce, a mianowicie
>King's Man: Pierwsza misja=, którego premie-
ra odb�dzie si� 12marca. Nie jest to kontynua-
cja serii, a jej prequel. Niestety tym razemwob-
sadzie nie znajdziemy dwóch najwa}niejszych
nazwisk znanych z poprzednich cz�[ci, czyli Ta-
rona Edgertona i Coline9a Firth9a. Natomiast
re}yserem jest nadal ten sam czCowiek, czyli
Matthew Vaughn. Filmmówi o pocz�tkach ty-
tuCowej organizacji z perspektywy agenta, w któ-
rego wciela si� Ralph Fiennes.
Kolejnym wa}nym tytuCem jest >Nie czas

umiera�=, czyli ju} 25. odsCona kultowej serii o
Jamesie Bondzie. Premiera odb�dzie si� 2
kwietnia, a w rol� agenta po raz pi�ty wcieli si�
Daniel Craig. W tej cz�[ci Bond postanowiC
opu[ci� czynn� sCu}b� i cieszy� si� spokojnym
}yciemna Jamajce. Ta sielanka nie trwa jednak
dCugo, poniewa} z pro[b� o pomoc zwraca si�
do niego stary przyjaciel zCIA. Przed agentem
tym razem staje zadanie odbicia porwanego
naukowca, a trop prowadzi do niebezpieczne-
go zCoczyEcy.

HaCas zabija

23 kwietnia pojawi si� film, podczas którego
sercemo}e nam troch� szybciej zabi� i dostar-
czy� nam troch� adrenaliny. W tym dniu od-

b�dzie si� premiera pierwszego w dzisiejszym
zestawieniu horroru pt. >Ciche miejsce 2=.
Re}yserem ponownie jest John Krasinski, któ-
ry zarazem wciela si� w posta� gCowy rodziny
Abbotów. Jest to kontynuacja losów rodziny,
która, }eby prze}y�,musi porusza� si� w caCko-
witej ciszy, w przeciwnym razie zostan� zaata-
kowani przez tajemnicze potwory, które zwa-
bia najcichszy d{wi�k.

I wiele, wiele innych

Nie s� to oczywi[cie wszystkie premiery, w
rzeczywisto[ci odb�dzie si� ich bardzo wiele,
ale gdybym miaCa tu wszystkie przytoczy� to
ten artykuC skCadaCby si� z kilku stron.Dlatego
teraz pozwol� sobie wymieni� najciekawsze ty-
tuCy, które pojawi� si� odmaja do koEca roku.
Ju} 7 maja pojawi si� co[ dla fanów Marve-

la, amianowicie film pt. >Czarnawdowa=. Pod
koniec maja pojawi si� kolejna cz�[� z szybki-
mi furami, wybuchami i broni�, czyli film pt.
>Szybcy i w[ciekli 9=. W czerwcu b�dziemy
mogli zobaczy� >Venom 2: Carnage=.W lipcu
pojawi� si� m.in. >Top Gun: Maverick= oraz
>Uncharted=. W listopadzie ponownie zoba-
czymyTomaCruise9a w kultowej serii pt. >Mis-
sion: Impossible 7=, a w grudniu odb�dzie si�
premiera filmu pt. >Spider-Man 3=. Jak wida�
zapowiada si� spora ilo[� nowych i ciekawych
produkcji, tak wi�cmiejmy nadziej�, }e w tym
roku one si� odb�d�, a nie ponownie zostan�
przeCo}one&

KarinaKONYS
karkon14@st.amu.edu.pl

Premiery filmowew 2021 roku

mniejszy element scenariusza.Do kampanii przy-
gotowywaC si� od kilku tygodni. Nic nie jest w sta-
nie go zaskoczy�. Tylko czy aby na pewno? Pro-
blemw tym, }e nie da si� przewidzie�, na jaki po-
mysC wpadn� gracze, a niektóre z ich rozwi�zaE
mog� sprawi�, }e ka}da obmy[lona wcze[niej
[cie}ka wydarzeE legnie w gruzach.
Mistrz Grymusi wykaza� si� przede wszystkim

improwizacj�. Planowanie przebiegu caCej gry z
góry jest ryzykowne, bo nie wiadomo, w jakim kie-
runku gracze poprowadz� fabuC�. Tutaj przydaj�
si� gotowe scenariusze dla pocz�tkuj�cych 3 oraz
otwarta gCowa i odrobina wCasnej inwencji.
Niektórzy Mistrzowie Gry lubi� urozmaica� j�

klimatyczn� muzyk�, modulacj� gCosu czy rekwi-
zytami. Wprowadzenie takich elementów zbli}a
RPG do aktorstwa i sprawia, }e sesja z zewn�trz
wygl�da bardziej profesjonalnie. Niemusicie jed-
nakmie� figurki Demogorgona, by dobrze si� ba-
wi�!

Pozna� RPG od [rodka

Zainteresowanych tematem odsyCam na You-
Tube, gdzie dost�pne s� caCe kampanie, które 3
chocia} nagrywane przez graczy-weteranów 3
caCkiem dobrze pokazuj� laikom mechanik� roz-
grywki. Jednym z takich kanaCów jest Gospoda
RPG 3 w ich filmikach wida� zaanga}owanie
uczestników i zgodno[� poczynaE bohaterów z ich
charakterami. Okazja, by wypróbowa� t� form�
rozrywki z wCasn� grup� znajomych, nadarza si�
przy okazji ró}nych konwentów. Podczas trwania
poznaEskiego festiwalu fantastyki 3 Pyrkonu,
dziaCa czynna caC� dob� Strefa Fabularna, gdzie
zarówno pocz�tkuj�cy jak i wieloletni graczemog�
prze}y� przygod� poprowadzon� przez do[wiad-
czonego Mistrza Gry. Jest to o tyle dobre roz-
wi�zanie, }e kto[ bardziej obeznany przejmuje
najbardziej wymagaj�c� rol� 3Wy za[ mo}ecie w
spokoju cieszy� si� rozrywk� bez pr�du i elektro-
niki.

Maria LuTKOWSKA
marlut1@st.amu.edu.pl
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Na rynkuwydawniczymwostatnimcza-
siemo}emy zaobserwowa� dosCowny
wysyp kryminaCów i literatury sensacyj-
nej. Przy takimobCo}eniu coraz trudniej
wybra� interesuj�c� pozycj�, która nie
b�dzie schematyczna i przewidywalna.
Na szcz�[ciewci�} istniej� autorzy, któ-
rzy potrafi� zaskoczy� czytelników i na
dCu}ej zatrzyma� przy swojej twórczo[ci.
ChrisCarter to amerykaEski pisarz, który urodziC

si� w Brazylii i tam sp�dziC mCodzieEcze lata. Na-
st�pnie studiowaC psychologi� i zaburzenia krymi-
nalne na Uniwersytecie Michigan, po których pra-
cowaC jako psycholog kryminalny Biura Prokurato-
ra Stanu Michigan. Tam zdobywaC do[wiadczenie
w dziedzinie zbrodniarzy i seryjnychmorderców. Po
wyprowadzce doMiasta AnioCówpracowaC jakomu-
zyk sesyjny, a potem na staCe zaj�C si� pisarstwem.
Trzeba przyzna�, }e }yciowe do[wiadczenie dosko-
nale przemyca do swoich ksi�}ek i dzi�ki temu jed-
na sobie czytelnika od pierwszych stron.

Egzekutor

Celowo wybraCam na warsztat drug� cz�[� cyk-
lu oRobercieHunterze. Uwa}am, }e jest w niej za-
warta caCa magia Cartera, która zobowi�zuje do
przeczytania kolejnych ksi�}ek z serii.Warto zwró-
ci� uwag� na to, }e nie trzeba czyta� ich wedCug
ustalonej kolejno[ci. Ka}da cz�[� jest osobn� his-
tori�, a wyst�puj�ce w nich nawi�zania do innych
tomów s� symboliczne i stanowi� tylko zach�t� do
odkrycia kolejnych zagadek. Ksi�}ki Cartera nie s�
jednak dla wszystkich. Cechuje je wysoka brutal-
no[� i obrazowo[� opisywanych zbrodni, dlatego

osoby o sCabszych nerwach powinny przemy[le�,
czy chc� pozna� ten [wiat, bo pó{niej nie b�dzie
ju} odwrotu.
Autor zawsze zaczyna swoje ksi�}ki od prezen-

tacji urywka szokuj�cej sceny, aby wywoCa� w czy-
telniku konieczno[� dowiedzenia si�, jak do tego
doszCo. Nie inaczej jest w Egzekutorze. Pierwsze
strony to poruszaj�cy opis okrutnej zbrodni, któ-
ra wymuszawr�cz szukanie odpowiedzi.Wdalszej
cz�[ci poznajemy dwóch detektywów, którym zos-
taje przydzielona kolejna sprawa brutalnegomor-
derstwa. Tym razem policja w Los Angeles odkry-
wa na schodach ko[cioCa ciaCo ksi�dza. Nie byCoby
w tym nic zaskakuj�cego, gdyby nie fakt, }e jego
ciaCo byCo bardzo starannie uCo}one, jak do mod-
litwy, a w miejscu jego gCowy znajduje si� Ceb psa.
Do tego na klatce piersiowej widnieje napisana
krwi� cyfra 3.

Co Ci� [miertelnie przera}a?
Detektywi Hunter i Garcia na pocz�tku po-

dejrzewaj�, }e to zabójstwo rytualne, ale jak to
uCartera, bardzo szybko zaczynaj� pojawia� si�
kolejne okaleczone ciaCa i kolejne zagadki. Spra-
wa od pocz�tku nie jest Catwa, bo z pozoru nic
nie C�czy ofiar, poza szczególn� brutalno[ci�
morderstw i krwawymi cyframi na ciaCach, tym
bardziej, }e miejsca zbrodni s� zawsze dokCad-
nie oczyszczone.Dzi�ki ci�}kiej pracy [ledczych
udaje si� jednak odnale{� pewn� wspóln� ni�, a
tak}emodus operandi samegomordercy. Ka}da
z ofiar bowiem gin�Ca od swojego najwi�kszego
l�ku, dosCownie przera}aCa si� na [mier�. Dla
czytelnika ka}de miejsce zbrodni to wyzwanie
do zmierzenia si� z wCasnymi l�kami za pomoc�
cudzych. To niesamowicie magnetyczna za-
le}no[�.

Ostatniomoj� uwag� przykuC problem
zatracania si�wwarto[ciach, nie-
maj�cych zwi�zku z piel�gnowaniem
ludzkiej osobowo[ci, a zwCaszcza jej du-
chowej cz�stki. {yjemywczasach,w
których pieni�dz posiada zdolno[�ma-
nipulacji, Catwo popa[�wkonsumpcjo-
nizm iw ci�gCymp�dzie za nowoczes-
no[ci� pomijane s� podstawowewzorce
czy normy. Tego rodzajuwnioski przy-
szCymi namy[l po przeczytaniu powie-
[ci egzystencjalnej HermannaHesse.
Czytaj�c ksi�}k� >Wilk stepowy= poraziCamnie

my[l, jak ogromnym wyzwaniem dla czCowieka
staje si� próba dostosowania do p�dz�cej w od-
miennym kierunku rzeczywisto[ci. Sk�d takie
wra}enie? [wiadomo[� swojej inno[cimo}e skut-
kowa� poczuciem braku sensu istnienia, a w kon-
sekwencji przekonaniem, }e jest si� nieprzy-
staj�cym do [wiata elementem spoCecznej
ukCadanki.

Wilk stepowy, czyli kto?

Pocz�tek lektury sprawia wra}enie, }e to po-
wie[� >tylko dla obC�kanych=, a przy tym wyma-
gaj�cych czytelników. Harry Haller jest osobni-
kiem peCnym niepokoju i dziko[ci, a do tego za-
gubionym i osamotnionym w[ród ludzkiej gro-
mady. Polubienie m�}czyzny nie jest rzecz�
Catw�.Mo}na odczu�, }e jego skomplikowana na-
tura wynika z poC�czenia cech bohatera kulto-
wych dzieC literackich doby romantyzmu, czy na-
wet koEca XIXwieku. Nieoczekiwanie takamie-

szanka gwarantuje emocjonalny rollercoaster.
Haller nie jest jedynie pozbawionym ch�ci do
}ycia m�}czyzn� w [rednim wieku. Jego posta�
przede wszystkim ksztaCtuje obraz czCowieka,
który nie potrafi wyj[� poza ograniczenia narzu-
cone mu w schizofrenicznym [wiecie wCasnego
>ja=. Brzmi to skomplikowanie, ale kunsztowno-
[� j�zyka autora przedstawia rozdwojon� osobo-
wo[� bohatera w przyst�pny i zrozumiaCy sposób.
Nie jest wi�c rzecz� trudn� wnikni�cie w sposób
jegomy[lenia czy odczuwania,mo}na bez wi�k-
szych problemów zrozumie� }yciowe rozterki
m�}czyzny.
Tym samym powie[� stwarza mo}liwo[ci do

zgC�bienia tajników ludzkiej psychiki. Przewidy-
walnym zabiegiem staCo si� wprowadzenie do lek-
tury postaci kobiecej, która wywarCa du}y wpCyw
na gCównego bohatera. Hermina podejmuje trud
zbudzenia go do }ycia. Ten z pozoru prosty zamysC
autora uczyniC z ksi�}ki powie[�, na Camach któ-
rej jawi si� proces dojrzewania dorosCego ju}
czCowieka, poznawania samego siebie, weryfiko-
wania wyobra}eE i wCasnych os�dów ze [wiatem
rzeczywistym, który nie si�ga granic [wiadomo[-
ci. Lektura w intryguj�cy sposób pokazuje jak
czCowiek, który staC si� wi�{niem wCasnej osobo-
wo[ci, dostrzega szkodliwo[� tkwi�cegownimwil-
ka stepowego.

Przekraczanie limitów samego siebie

OdwoCuj�c si� do rozwa}aE zawartych w >Wil-
ku stepowym= mo}na odczu�, }e ich caCoksztaCt
tworzy nic innego jak powie[� o trudach egzys-
tencji i poszukiwaniu ukrytej recepty na szcz�[-
cie. To trafne stwierdzenie, ale zbyt powierz-
chowne, jak na zdolno[� autora do przekazania za

pomoc� jednej ksi�}ki szeregu }yciowych lekcji.
Z pewno[ci� przytoczone refleksje s� odzwier-
ciedleniemmy[li samego pisarza i prób� dotarcia
do ka}dej pojedynczej jednostki, si�gaj�cej po t�
lektur�. Rzecz w tym, aby pozwoli� doszuka� si�
pewnej prawdy o swojej naturze, a tak}e znale{�
równowag� duchow�, bowiemniejeden czytaj�cy,
chocia}by w niewielkim fragmencie, odkryje w
swoim wn�trzu tytuCowego wilka.
Co[, co zdecydowanie przemawia na korzy[�

twórczo[ci, to skierowanie uwagi na konieczno[�
wnikni�cia w gC�b siebie i zastanowienia nad sen-
semniektórych dziaCaE wychodz�cych poza wCas-
ne interesy.W ten sposóbw tre[ci zawarte s� uta-
jone, ale Catwe do wychwycenia problemy i pyta-
nia, daj�c mo}liwo[� otworzenia si� na nowe sta-
dium poznania natury ludzkiej. To czyni ksi�}k�
uniwersaln� i wpCywow�, cho� i tak nale}y same-
mu zweryfikowa� na ile mo}na uto}samia� si� z
gCównym bohaterem i w jakim stopniu do[wiad-
czanie nowych rzeczy staje si� dla czCowieka wy-
zwalaj�ce. Jedno jest jednak pewne 3 nie trzeba
wykazywa� zamiCowania do filozofii, aby zrozu-
mie� t� powie[�.

WyC�cznie dla zbC�kanych dusz?

ZakoEczenie niew�tpliwie stwarza szerokie
pole do refleksji, zostawiaj�c czytelnika z szere-
giem nieuporz�dkowanych my[li. Kr�}� one po-
mi�dzy kwesti� przewrotno[ci losu ludzkiego a
prób� identyfikacji swojej osoby z zagubionymw
powie[ci Harrym. Nasuwa si� wniosek, }e twór-
czo[� autora jest dedykowana ka}demu, kto od-
wa}y si� poszukiwa� drogi do wolno[ci i spojrze�
w odm�ty nieposkromionej sfery swojej osobo-
wo[ci. Nie jestemwi�c przekonana do stwierdze-

nia, }e swoj� powie[� Hesse kieruje jedynie do
osób wyalienowanych i pogr�}onych w smutku.
Jest to ciekawa pozycja dla osób chc�cych

pogC�bi� swoj� wiedz� filozoficzn�. Równie
dobrze mog� po ni� si�gn�� wszyscy ci, którzy
maj� poczucie chwilowego zbC�dzenia b�d{ }ycio-
wego zw�tpienia, i tym sposobempragn� przypo-
mnie� znaczenie wCasnego >ja=. Nie jest to Catw�
sztuk�, st�d przy czytaniu warto zatrzyma� si� na
moment i przemy[le� wa}niejsze kwestie zwi�za-
ne z ludzk� natur�. Nie tylko Harry, ale równie}
inni bohaterowie uosabiaj� pewne cechy charak-
teru i mentalno[�, tworz�c mozaik� rozmaitych
osobowo[ci. Obcowanie w[ród wszelakich indy-
widualno[ci kreuje [wiat na wzór theatrummun-
di, w którym ludzie odgrywaj�,mniej lub bardziej
znacz�ce role w spektaklu, jakim jest }ycie.

MartaGODuRKIEWICZ
margod5@st.amu.edu.pl

Dzi�ki Egzekutorowi zrozumiesz co znaczy przerazi� si� na [mier�

Nie próbuj patrze� wilkiem na t� powie[�

Trzeba jednak przyzna�, }e nie byCoby tak [wiet-
nej historii, gdyby nie doskonale zbudowane po-
stacie detektywów. Carlos Garcia jest ciekawym
przykCadem sylwetki policjanta, który wcale nie jest
zniszczony }yciem. Ma kochaj�c� }on�, która ro-
zumie jego prac� i zawsze go wspiera. Zdarza mu
si� przychodzi� do pracy z u[miechem i potrafi cie-
szy� si� }yciem. Jego partner jest caCkowitymprze-
ciwieEstwem.RobertHunter jest detektywemzpo-
czucia pewnej misji. Mimo }e tego nie pokazuje,
to bardzo prze}ywa wszystkie prowadzone sprawy
i przez to dr�czy go bezsenno[�. Trzeba jednak
przyzna�, }e jest niezwykle inteligentny i oczytany.
Bardzo szybko Capie si� do niego sympati� i z za-
paCem podziwia jego tok rozumowania i wiedz�.
Godnym podziwu jest tak}e upór i zdolno[� do
Camania zasad dla ochrony ludzkiego }ycia.

Zarwane noce

Egzekutor jak i pozostaCe ksi�}ki Cartera skCadaj�
si� z bardzo krótkich rozdziaCów, które sprawiaj�, }e
czyta si� je naprawd� szybko. Taki zabieg zwi�ksza
tempo akcji i zmusza do zarywania nocy, byle tylko
dowiedzie� si�, co b�dzie dalej. Najlepsze u Carte-
ra s� jednak zakoEczenia 3 zawsze nieprzewidywal-
ne, zaskakuj�ce i wprawiaj�cew gC�bokie osCupienie.
CaCkiem ciekawymwodbiorze zabiegiem jest to, }e
Robert Hunter zawsze wie, kto jest tym morderc�,
wpada w puCapk�, kiedy próbuje zCapa� go w poje-
dynk�, a potem tCumaczy, w jaki sposób rozwi�zaC
zagadk�.ChrisCarter to zdecydowanie jeden zmist-
rzów swojego gatunku. Po przeczytaniu jego ksi�}ki
nie pozostaje nic innego, jak si�gni�cie po kolejn�.
Nie dajcie si� tylko przerazi� na [mier�.

Justyna FuRMANIAK
jusfur@st.amu.edu.pl

Strach b�dzie twoim najwi�kszymwrogiem.
Recenzja Egzekutora Chrisa Cartera

Dzika natura samotnika w >Wilku Stepowym=
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Wostatnimczasiewszyscy stan�li[-
my przed konieczno[ci� niewycho-
dzenia z domu i zachowania samoizo-
lacji.W tymmomenciewielu zastana-
wia si�, co czyta� na kwarantannie.
W tej kolekcjimo}na znale{� najlep-
sze ksi�}ki, z którymimo}emy zapo-
zna� si�, siedz�c przymusowow
domu.
Poni}sze ksi�}ki zostaCy napisane przez

ró}nych autorów, ale C�czy je jedno 3wzbudzaj�
ogromne zainteresowanie w trakcie czytania.
Na pewno ka}dy odnajdzie w podanym wyka-
zie co najmniej kilka prac, które umil� do[�
ci�}ki czas i przynajmniej cz�[ciowo pomog�
zapomnie� o problemach.

1. Sapiens 3 Yuval Noah Harari

Yuval Harari omawia, co byCo pozytywne, a
co negatywne na ka}dym etapie rozwoju. Dla-
czego niektóre typy ludzkie nie zachowaCy si�?
Po co ludziompieni�dze?Co si� staCo z religi�?
Dlaczego naukama teraz dominuj�c� rol�?Czy
ten rozwój naukowy prowadzi do szcz�[cia?
Jaka przyszCo[� czeka nas wszystkich? Te pyta-
nia s� interesuj�ce dla wielu, a przy pomocy
publikacji mo}na znale{� odpowiedzi na nie.

2. Czekolada 3 Joanne Harris
Senn� cisz� maCego francuskiego miastecz-

ka zakCóca przybycie mCodej kobiety Vianne i
jej córki. Pojawili si� wraz z haCa[liw� i jasn�
procesj� karnawaCow�. A kiedy karnawaC si�
skoEczyC, jego rado[� pozostaCa w oczachVian-
ne, która otworzyCa tu sklep z czekolad�.Wcu-
downy sposób dowiaduje si� o najskrytszych
pragnieniachmieszkaEcówmiasteczka. Ka}de-
mu klientowi proponuje dokCadnie taki czeko-
ladowy przysmak, który przywraca mu smak
}ycia.

3. Kwiaty dla Algernona
3 Daniel Keyes

"Kwiaty dla Algernona" zostaCy napisane w
ubiegCym wieku, ale teraz zyskaCy popularno[�

i tytuC intelektualnego bestsellera. Opowie-
dziana fantastyczna historia ma niesamowit�
moc psychologiczn� i zmusza do zastanowienia
o kwestiach moralno[ci czCowieka. Czy mamy
prawo eksperymentowa� na ludziach? Jakie wy-
niki mo}e przez to osi�gn��? Jak� cen� jeste[-
my gotowi zapCaci� za bycie "najm�drzejszym"?

4. Sto lat samotno[ci
3 Marquez Gabriel Garcia

Opowiada dziwn�, poetyck� histori� miasta
Macondo zagubionego gdzie[ w d}ungli. Do-
wiemy si� o losach rodu Buendia 3 rodziny, w
której codziennie dziej� si� cuda, }e nawet
czConkowie nie zwracaj� na nie uwagi. Autor
odkrywa przed nami niesamowite wydarzenia.
Jednak te zdarzenia staj� si� rodzajem >ma-

Na pocz�tku byCo sCowo. Zwolennicy teorii
o kluczowej roli j�zyka w rozwoju cywilizacji z
pewno[ci� nie poddaliby w w�tpliwo[� owego
twierdzenia, niezale}nie od pierwotnych i
prawdopodobnie religijnych intencji autora.
Paradoksalny bC�d w rozumieniu? By� mo}e.
Niektórzy zapewne poszliby dalej, zostawiaj�c
w tyle zaciekCych deterministów, zestawiliby
sCowo na równi z nieskr�powan�, jak sami by to
zapewne nazwali, [wiadom� i oryginaln� my-
[l� jednostki. Czy w zwi�zku z tym ogranicze-
nie przepCywu sCowa wi�zaCoby si� z ograni-
czeniemmy[li ludzkiej?
StanisCaw Pilawa dotychczas widziaC tak

wielkie tCumy jedynie na filmach o czCowieku
z ró}nych mieszanek skaCy lub metalu. {ywy
strumieE ludzików ulepionych z mi�sa, skór i
krwi pCyn�C wartkimnurtemwzdCu} zabudowy
miejskiego centrum. StanisCaw nie znaC jesz-
cze celu wielkiego zgromadzenia. DaC si� jed-
nak ponie[�, zgodnie z baranim prawidCem
stadnego pod�}ania. ZostaC niejako do tego
zmuszony przez ciekawo[� czCowieka w [red-
nimwieku oraz obrzydzenie codzienn� rutyn�.
Takich okazji do przygódwCa[ciwie niemiewaC.
Zwykle wi�zaCy si� z wieczornymi powrotami
z zakupów i próbami unikni�cia maC}onki.
Tempo marszu nieco przyspieszaCo. Sta-

nisCaw nie miaC z tym najmniejszego proble-
mu. Mo}e tylko z lekka pobolewaCa jego zro-
gowaciaCa i odparzona pi�ta. Kontuzji nabawiC
si� podczas podrygów na osiemnastce siost-
rzeEca. To przez te zdarte buty. Ale czCowiek w
falandze nie stawia kroków samemu.Wspólna
energia i duch rewolty pozwalaj� ka}demu
ciaCu, nawet w�satego Pilawy zmi�[niem piw-
nym, wyswobodzi� si� z kagaEców nadci[nie-
nia, rwy kulszowej czy bólu pleców.
MaCa krzykaczka na siódmej co chwila skro-

baCa okolice jego obolaCej pi�ty. W dodatku
tr�caCa nieustannie Cokie� StanisCawa.
M�}czyzna usztywniC si� i skurczyC w poszuki-
waniu wi�kszej swobody. {adna próba nie po-
zwalaCa mu jednak unikn�� coraz mniej przy-
jemnego dotyku tCuszczy. Pilawa staraC si� tym
wszystkim nie przejmowa�. Swoj� pie[E nuciC
do jego uszu sCynny wiatr zmian, a StanisCaw,
niezupeCnie pozbawiony muzycznego gustu,

wCa[ciwie to lubiC ten znany utwór niemieckiej
kapeli. Zreszt� nie bardzo miaC inne wyj[cie.
Pomy[laC nawet, }e gdyby miaC si� teraz za-
trzyma�, albo co gorsza zawróci�, zostaCby
przezmaszeruj�cych stratowany. I tamy[l Sta-
nisCawa Pilaw�momentalnie wystraszyCa.
SzedC wi�c dalej niesiony przez fal� spoCecz-

nego oporu.Wci�} jednak niewiedziaC w jakim
celu. Rozgl�daj�c si� na boki widziaC mCode i
napr�}one twarze. Bardzo ró}ni byli to ludzie.
Barwny i intensywnyw estetycznychwalorach
tCum nie zawieraC }adnego pierwiastka rozpo-
znawalno[ci. Setki poCyskuj�cych oczu trakto-
waCy StanisCawa dokCadnie tak samo. [redni
czas widoczno[ci PilawymógC wi�cwynosi� dla
pozostaCych uczestnikówmarszu najwy}ej póC
sekundy.
MCodzie} wwi�kszo[ci wpatrywaCa si� w kur-

czowo [ciskane telefony. Starsi robili zreszt�
tak samo.WkoEcu i StanisCaw si�gn�C wCasnej
komórki. Tam nie znalazC }adnego rozwi�za-
nia. Nikt nie przekazywaC mu }adnych rozka-
zów, }adnychwytycznych, nikt nie chciaC wska-
za� mu drogi i udzieli� odpowiedzi na nur-
tuj�ce pytania. Tymczasem chód drastycznie
przyspieszyC.
Ponad sin� polan� ludzkich gCów, skupion�

wzdCu} gCównej ulicy, zacz�Ca wyCania� si� wiel-
ka budowla. Protestuj�cy zacz�li pokrzykiwa�
i wznosi� uradowane ramiona ku niebu. Krzy-
kaczka przecisn�Ca si� na dziewi�t� i wyrzu-
caj�c swoj� ko[cist� r�czk� dotkliwie zdzieliCa
policzek Pilawy. I tylko na chwil� rzuciCa dzi-
kim okiem w celu sprawdzenia w co trafiCa.
Widz�c skwaszon� min� m�}czyzny natych-
miast odwróciCa wzrok. Rozgniewany Sta-

nisCaw jedynie westchn�C. Dziewczyna i tak
rozpCyn�Ca si� w tCumie i kilkametrówdalej na-
wet jej krzyk zostaC wchConi�ty przez wspólny
[piew protestu.
Szczyt budynku na horyzoncie okazaC si�

jednak nie by� kopuC� wielkiego politycznego
gmachu. Pilawa w uCamek sekundy poj�C sy-
tuacj�. SzturmowaC wCa[nie z niezliczon�
rzesz� najwi�ksz� wmie[cie galeri� handlow�.
StanisCaw natychmiast raz jeszczewyci�gn�C

z kieszeni komórk�. ZdobyC si� na co[, czegow
}yciu wCa[ciwie staraC si� nigdy nie robi�, mia-
nowicie zacz�C dzwoni� do }ony. ChciaC po-
wiedzie� gdzie jest, gdyby co[ niedobrego si�
staCo. Zacz�C i na tym zasadniczo si� skoEczyCo.
Jaki[ strzelisty Cysol zdobywaj�c siC� kolejne
metry wytr�ciC smartfona z rozdygotanej dConi
Pilawy. Komórka hukn�Ca o asfalt i po chwili
StanisCawmógC usCysze� gruchot rozdeptywa-
nego szkCa i plastiku. PróbowaC si� obróci� lecz
masa ludzka niczympCug spychaCa go do przo-
du. PiekCo nadeszCo jednak kilka chwil pó{niej
wraz ze zw�}aj�cym kolumn� wej[ciem
gCównym galerii.
T�tent wydobywaj�cy si� wprost z bij�cego

serca do uszu Pilawy nieco zagCuszaC caCy ten
lament, jednak StanisCaw zdoCaC rozpozna�
darcie si� niewielkiej krzykaczki. Przy niskim
wzro[cie nie miaCa oczywi[cie dostatecznego
dost�pu do powietrza i zacz�Ca si� dusi�.
Widz�c to m�}czyzna podj�C desperack� pró-
b� sforsowania barkiem ludzkiej [ciany. Im
mocniej napieraC tym bardziej zostawaC spy-
chany i >ustawiany do pionu=. Nie uratowaC
krzykaczki, ale przy okazji podeptaC dogory-
waj�cego na asfalcie faceta. Zrozpaczony sam

zacz�C krzycze�. Jednak wmorzu j�ków agonii
ten ryk byC wyC�cznie szeptem.
Kilka sekund bez[wiadomego amoku i zna-

le{li si� wewn�trz centrum. Cz�[� ludzi nie
przetrwaCa w�skiego odcinka, inni rozpierzchli
si� na wszystkie strony,mo}na wi�c byCo nieco
odetchn��. To co si� dziaCo dalej zupeCnie za-
skoczyCo StanisCawa Pilaw�.Nikt nie pl�drowaC
sklepóww galerii.Wszyscy rzucali si� do sprze-
daj�cym do kolan i obsypywali bilonem a na-
wet bi}uteri�. Awszystkich kierowaCy telefony.
StanisCaw przepchn�C si� w kierunku spoczy-
waj�cego na uboczu zakrwawionego chCopca.
DzieciakmiaC najwy}ej trzyna[cie lat. Komór-
ki broniC jednak niezwykle zaciekle. Pilawa nie
odniósC tak powa}nych obra}eE i byC mimo
wszystko dorosCymm�}czyzn�. Ale na ekranie
smartfona nie zobaczyC nic nadzwyczajnego,
cho� spodziewaC si� cudów, C�cznie z oprogra-
mowaniem do prania mózgu.
Ale nie. To byCa wyC�cznie reklama. By�

mo}e dlamCodego niezwykle ciekawa reklama,
wiarygodna, atrakcyjna i skuteczna w swojej
perswazji. Jednak}e zupeCnie nie robiCa
wra}enia na StanisCawie, który zrzuciC komór-
k� na podCog� i zgniótC obcasem od obolaCej
pi�ty. Za chwil� wyrwaC telefon oszoComionej
kobiecie. Wygl�daCa jak filmowy zombie i w
tCumie szukaCa chyba córki. Równie} na tym
telefonie m�}czyzna zastaC spot reklamowy.
Inny od poprzedniego. Ostatecznie nie miaCo
to oczywi[cie znaczenia. Tym razem jednak po-
wstrzymaC si� i po chwili zastanowienia zwró-
ciC smartfona wCa[cicielce. Za pó{no na to.
Wszystkich przecie} nie zniszcz� 3 stwierdziC
wmy[lach.
I faktycznie byCo ju} za pó{no.WCa[ciciele

telefonów, ci prawdziwi, zablokowali dost�p
do nich tym, którzy krytykowali ich model
biznesu. A co za tym idzie zablokowali te} do-
st�p tych ludzi do posiadaczy takich komó-
rek. StanisCaw rozejrzaC si� dookoCa. To co zo-
baczyC nie byCo przeznaczone dla oczu [mier-
telnika. I gdzie ta cenzura? 3 zapytaC reto-
rycznie i wyszedC lekkim krokiem przez
pobojowisko.

Krzysztof POLASIK
krzpol1@st.amu.edu.pl

gicznego lustra=, w którymwidzimy prawdziw�
histori� Ameryki AaciEskiej.

5. O sztuce miCo[ci 3 Erich Fromm

Jedna z najbardziej znanych prac Ericha
Fromma 3 "O sztucemiCo[ci" 3 po[wi�cona jest
trudnympsychologicznym aspektompojawia-
nia si� i utrzymywania przez czCowieka proste-
go uczucia 3miCo[ci. CzymiCo[� naprawd� jest
sztuk�? Je[li tak, to czy wymaga pracy i wiedzy?
Amo}e to tylko przyjemne uczucie? Dla wi�k-
szo[ci problemmiCo[ci dotyczy przede wszyst-
kim tego, jak by� kochanym, a nie, jak kocha�
siebie.
Dla wielu osób czytanie jest najlepsz� form�

relaksu. Niemo}na oderwa� si� od fascynuj�cej
ksi�}ki, dopóki nie przeczytasz jej "od deski do
deski". Czytanie rozwija wyobra{ni� i fantazj�.
[wiat ksi�}ek jest pi�kny i niesamowity. Ka}da
okCadka skrywa unikaln� histori� 3 z wCasnymi
postaciami, wydarzeniami i atmosfer�. Czy-
taj�c ksi�}ki, zanurzamy si� w opowiadany
[wiat. Radujemy si� lub smucimy z bohatera-
mi.WspóCczujemy z nimi lubwyra}amy ich po-
t�pienie. Ka}da ksi�}ka uczy, bawi, zmienia
charakter, okre[la cel i wywoCuje burzliwe pas-
je. Któr� wybierzesz Ty?

DaryaBuRDYKA
darbur3@st.amu.edu.pl

Najlepsze ksi�}ki do czytania na kwarantannie

[wiat w ogniu
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>Nowy rok, nowy/nowa ja!= to hasCo,
które na przeComie grudnia i stycznia
przewija si� tysi�ce razy nie tylko
przezwszystkie ch�tnie odwiedzane
socialmedia, ale tak}e towarzyszy
namnieustanniewnaszej ludzkiej,
do granicmo}liwo[ci pami�tliwej,
pod[wiadomo[ci.
Gdzie le}y istota problemu zwi�zanego z

postanowieniami podejmowanymi na po-
cz�tku ka}dego kolejnego roku? Dlaczego a}
tak szybko si� poddajemy?

Pozornie ka}dy inny, w rzeczywis-
to[ci tacy sami

Z badaE przeprowadzonych w najró}nie-
jszych zak�tkach naszego globu wynika, i}
okoCo poCowa ludzi na [wiecie wraz z nadej[-
ciem nowego roku stawia sobie pewne sperso-
nalizowane, w ich przekonaniu, cele, które za-
mierza zrealizowa� przez nast�pne 364 b�d{
365 dni. Polacy w tym przypadku nie stanowi�
wyj�tku, poniewa} 50 % naszej narodowej po-
pulacji, zapytana o posiadanie postanowieE no-
worocznych, potrafi wymieni� co najmniej trzy
z nich. Niestety statystycznie tylko 10% z nas
deklaruje, i} zaplanowane wcze[niej zmiany
zostaCy skutecznie wdro}one do codziennego
}ycia. Jest to zatem jednoznaczne ze znacznym
brakiem osi�gni�cia sukcesu na wi�kszo[ci
zaCo}onych wcze[niej pCaszczyzn.
Wydawa� by si�mogCo, i} zale}nie odwieku,

miejsca zamieszkania czy kultury w jakiej lu-
dzie wyrastaj�, dCugie listy postanowieE nowo-
rocznych powinny si� od siebie znacz�co
ró}ni�. Kolejne badania dowodz�, }e nic bar-
dziej mylnego! Niezale}nie od grupy, w której

zostaCa przeprowadzona ankieta, do najcz�[-
ciej stawianych sobie celówna rok 2021 nale}�:
zmiana sposobu od}ywiania na lepszy, podj�-
cie aktywno[ci fizycznej, zerwanie z naCogiem
palenia, podró}owanie. Brzmi znajomo? Sta-
nowi to kolejny dowód na to, i} proces globali-
zacji caCy czas si� pogC�bia, poniewa} w zdecy-
dowanej wi�kszo[ci posiadamy podobne po-
trzeby i pragnienia, tak silnie kreowane w
ró}nego rodzaju popularnychmass mediach.

>The Quitter's Day= 3 dzieE rezygnacji

Jako ludzie, z natury lubimy udoskonala�
swój [wiat w terminach, które daj� nammoty-
wacj� zwi�zan� z >nowym pocz�tkiem=. Ni-
czym nowym nie jest ju} jednak to, i} po jaki-
m[ czasie nasze postanowienia noworoczne od-
chodz� w zapomnienie. Problemy dnia co-
dziennego, zabieganie czy stres nie s�
sprzymierzeEcami w decyzjach o wyj[ciu ze

swojej strefy komfortu i podj�ciu zdecydowa-
nego dziaCania na dCu}sz�met�. Zgodnie z ba-
daniami CBOS (Centrum Badania Opinii
SpoCecznej) przestajemy stosowa� si� do
wcze[niej ustalonych noworocznych zmian ju}
w okolicach poCowy stycznia. Na zachodzie
ustalono nawet konkretn� dat� statystycznej
kl�ski, tj. 12 stycznia. DzieE ten zyskaC nazw�
3 >The Quitter's Day=, co w wolnym tCuma-
czeniu oznacza dzieE, w którym koEcz� nam
si� siCy, dzieE rezygnacji.
Dlaczego, a} tak szybko si� poddajemy?

Jedn� z najcz�stszych przyczyn jest brak cier-
pliwo[ci oraz uporczywo[ci w d�}eniu do celu.
Kluczowe znaczenie ma tutaj wyrobienie na-
wyku. Jak mawiaC Mark Twain >Aby zerwa� z
nawykiem,wyrób sobie inny, który gowyma}e=.
Niestety wbrew powszechnej opinii nie jest to
mo}liwe w przeci�gu 2 tygodni czy 12 dni.
WedCug najnowszych badaE, organizm
wspóCczesnego czCowiek potrzebuje co naj-

Wabi-sabi z japoEskiego oznacza
>skromnaprostota=.Wabi >prostota=
+ sabi >nalot staro}ytno[ci=, uspoko-
jenie samotno[ci.Wabi-sabi oznacza
obszern� cz�[� japoEskiego [wiato-
pogl�du estetycznego. Poj�cie jest
opisywane jako pi�kno tego, co nie-
doskonaCe, ulotne lub niedokoEczo-
ne. Charakteryzuje zdolno[� postrze-
gania pi�kna i przedmiotów sztuki w
swojej naturze.

Styl wabi-sabi

Pi�kno i naturalno[� dla JapoEczyków s�
to}samymi poj�ciami. Wszystko, co nienatu-
ralne, nie mo}e by� pi�kne. Ale poczucie na-
turalno[ci mo}na wzmocni� poprzez dodanie
specjalnych cech. Uwa}a si�, }e czas przyczy-
nia si� do ujawnienia istoty rzeczy, dlatego Ja-
poEczycywidz� szczególny urokw [ladachwie-
ku. Przyci�ga ich ciemniejszy kolor, na przykCad
starego drzewa, zamszony kamieEw ogrodzie.
To wszystko [lady wielu r�k dotykaj�cych kra-
w�dzi obrazu. Je}eli element pi�kna, taki jak
>sabi=, tworzy poC�czenie mi�dzy sztuk� a na-
tur�, to za drugim sCowem >wabi= widoczny
jestmostmi�dzy sztuk� a }yciem codziennym.
Wabi 3 brak czego[ fantazyjnego, chwytliwe-
go, celowego, czyli w reprezentacji JapoEczy-
ków wulgarnego. KsztaCtuj�c w sobie umiej�t-
no[� zadowolenia zmaCych rzeczy, JapoEczycy
znajduj� i doceniaj� pi�kno we wszystkim, co

otacza czCowieka w jego codziennym }yciu:
pyszna poranna kawa, ciepCy prysznic, ulubio-
na muzyka.

Ceremonia picia herbaty

Po raz pierwszy pojawiaj�ce si� jako poetyc-
kie obrazy w literaturze japoEskiej wabi i sabi
s� [ci[le zwi�zane z ceremoni� herbaty, du-
chow� praktyk� wymy[lon� przez mnichów

buddyjskich w XV wieku. Ceremonia herbaty
jest uwa}ana za sposób na osi�gni�cie o[wie-
cenia i spokoju [wiadomo[ci poprzez proste co-
dzienne przygotowywanie herbaty. Nacisk
kCadziony jest namo}liwo[� dzielenia si� chwi-
lami odpoczynku i spokoju z przyjacióCmiw at-
mosferze wzajemnego szacunku, w otoczeniu
odzwierciedlaj�cym ciche pi�kno przyrody.
Gospodyni ceremonii parzenia herbaty i jej
go[cie zastanawiaj� si� nad znaczeniemumie-

j�tno[ci doceniania ka}dej mijaj�cej chwili w
nurcie naszego krótkiego i cz�sto nie-
uporz�dkowanego }ycia. W ten sposób samo
}ycie zamienia si� w sztuk�. Dla Sen-no-
Rikkyu, mistrza, który w XVI wieku wzniósC
drog� herbaty na szczyty, ceremonia herbaty
jest niczym wi�cej ni} nast�puj�ce sCowa:
>Przygotuj fili}ank� pysznej herbaty; poCó}w�-
giel drzewny, aby podgrza� wod�; uCó} kwiaty
tak, jak rosn� na polach; latemdaj chCód, zim�
ciepCo; rób wszystko z wyprzedzeniem; przy-
gotuj si� na deszcz; obdarz honorem i szacun-
kiem tych, którzy s� blisko ciebie=.

Harmonia z natur�

Ogród artysty na Casce deszczu. Nie ma
miejsca na jasne sCoEce, jest smutno i szaro 3
jak starzej�ca si� kobieta, której zanikaj�ce
pi�kno przypomina, jak cudowna byCa kiedy[.
Dzi[ cichy smutek przylega jak kruk do mo-
krych gaC�zi sosen. W letnim deszczu li[cie s�
bardziej zielone, a rosa [wieci na mokrych ka-
mieniach. Usi�d{ na chwil�, patrz, jak drobno
pada deszcz na cichy staw. Mistrz, który ju}
dawnomin�C, stworzyC go wCa[nie na takie dni.
RozumiaC pi�kno ulotnych chwil. Poczuj
deszcz. Pozwól mu umy� r�ce i twarz. Zobacz
jak kapie z dachów. Siedzenie tutaj, w milcze-
niu, wwilgotne jesienne popoCudnie, otoczone
poezj� i sztuk�, aby zatrzyma� si� w prawdzi-
wej chwili. Prawda przychodzi poprzez obser-
wacj� natury. Spróbuj otworzy� wabi-sabi dla
siebie, a wraz z nim 3 nowe spojrzenie na [wiat.

AnastasiyaBuRNEL
anabur@st.amu.edu.pl
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Minuty odpoczynku i spokoju przy fili}ance herbaty

mniej 66 dni by zaakceptowa� i przyswoi� so-
bie dCugotrwaCe zmiany.

Pod okiem specjalistów

Rok 2020 z pewno[ci� przewarto[ciowaC
[wiatopogl�d wielu ludzi. Jak zatemmog�wy-
gl�da� postanowienia zwi�zane z rokiem2021?
Jak unikn�� braku motywacji po pierwszych
kilkunastu dniach?
Wielu specjalistów (m.in. dr CharlesHerrick

3 psychiatra) podkre[la, i} jednym z kluczowych
aspektów jest stani�cie w prawdzie ze sob�, a co
za tym idzie wyznaczenie realnych do osi�gni�-
cia celów.Warto równie} zapyta� samego siebie
o powód, który decyduje o podj�ciu tego
dziaCania. Mo}e okaza� si� to niezwykle po-
mocnewprocesie dalszejmotywacji. Cowi�cej,
psychologowie radz� by podzieli� si� naszymi
postanowieniami z pewn� grup� zaufanych so-
bie ludzi, sprawi to, }e b�dziemy czuli si� pub-
licznie zobowi�zani dowywi�zania si� z danego
wcze[niej sCowa. Powszechnie wiadomo rów-
nie}, i} [rodowisko w jakim si� obracamy ma
ogromny wpCyw na nas samych. Warto zatem
zadba� o to, by obraca� si� w towarzystwie osób,
które d�}� do osi�gni�cia podobnych celów.
Ka}dy okres przej[ciowy nieodzownie

zwi�zany jest z refleksj�, nadziej� i ch�ci�
zmiany zewn�trznej lub wewn�trznej. Klu-
czowym w d�}eniu do wyznaczonych celów
jest wypracowanie nawyków metod� prób i
bC�dów, poprzez cierpliwo[�, maj�c w pami�-
ci sCowa
Erica Emmanuela Schmitta z ksi�}ki pt.

>Zapasy z }yciem=:
>Celem nie jest koniec drogi, tylko posuwa-

nie si� naprzód=
Emilia SZKOBODZICSKA

emiszk1@st.amu.edu.pl

Postanowienia noworoczne, czyli o tym, co jest

Wabi-sabi, czyli pi�kno tkwi w prostocie

Happy New Year
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PoCowa stycznia za nami, amrozów jak
nie byCo, tak niema.Niepocieszone s�
dzieci, których ferie upCyn�Cy bez spek-
takularnej zimy, ale równie}morsy. To
oni czekaj� na ujemne temperatury ju}
od pó{nej jesieni, by przy akompania-
mencie srogiegomrozu pluska� si�w
wodzie.

Wiele osób twierdzi, }e k�piele w zimnej wo-
dzie to idealny sposób na zbudowanie odporno[-
ci, regeneracj� i relaks. SCawa tego sportu
osi�gn�Ca w tym roku maksimum. Morsowanie
staCo si� trendem i ka}dy, kto chce by� cho� od-
robin� modny, musi wrzuci� na portale spoCecz-
no[ciowe zdj�cie dowodz�ce, }e te} to robi. Czy
to {le? Oczywi[cie, }e nie! Ró}ne rzeczy maj�
swoj� chwil� sCawy, ale maCo które z nich s� przy
tym zdrowe. A czego w tych czasach potrzeba
nambardziej ni} dobrego zdrowia?Mo}na by za-
pyta�, dlaczego akurat w tym roku ten zimowy
sport osi�gn�C tak du}� popularno[�? Odpowie-
d{ jest wr�cz prozaiczna: moim zdaniem jest to
sposób na nud�. Kina, muzea, restauracje, gale-
rie handlowe, hotele, stoki narciarskie 3 wszyst-
ko to jest zamkni�te. Ale jezior nikt zamkn�� nie
mo}e. I wCa[nie to daje morsowaniu przewag�.
Oczywi[cie mo}na by na przykCad biega�, ale to
nie dowodzi naszej odwagi i spontaniczno[ci. Jest
po prostu nudne i m�cz�ce. A morsowanie daje
zastrzyk adrenaliny i poczucie, }e robimy co[ no-
wego i fajnego.

Praktycznie dla ka}dego

Morsowa� mo}e ka}dy, niezale}nie od wieku.
Je[li jeste[ zdrowy,mo}esz [miaCo próbowa� tego
sportu. Natomiast je[li masz problemy z sercem
i ukCadem kr�}enia, nadci[nieniem lub cierpisz
na inne przewlekCe choroby, najlepiej skonsultuj
to ze swoim lekarzem. On najlepiej b�dzie wie-
dziaC, czy jest to dla Ciebie bezpieczne.

Nigdy w samotno[ci
Cho� niemawielu przeciwwskazaE do za}ywa-

nia zimnych k�pieli, nigdy nie rób tego sam. Je[-
li dopiero zaczynasz swoj� przygod� z morsowa-
niem, znajd{ kogo[, kto te} to robi. Mo}e to by�
zorganizowana grupa, spotykaj�ca si� regularnie,
albo znajoma osoba, którama w tym temacie ja-
kie[ do[wiadczenie. Ostatecznie, je[li nie udaCi
si� znale{� takich osób, popro[ o wsparcie kogo[
bliskiego.Mo}e sta� na brzegu imonitorowa� sy-
tuacj�, b�d�c w pobli}u, gdyby[ potrzebowaC po-
mocy. Na pocz�tku mo}e si� to wydawa� zby-
teczne, ale nigdy nie wiemy, jak zareaguje nasz
organizm, szczególnie w nowej sytuacji. Zanu-
rzaj�c si� w zimnej wodzie mo}na do[wiadczy�
szoku termicznego.Nasz organizmodpowiada na
niego w ró}ny sposób, na przykCad niekontrolo-
wanymi oraz bardzo szybkimi i gwaCtownymi od-
dechami, po nich nast�puje hiperwentylacja 3
czyli jeszcze szybsze oddechy.

Liczne korzy[ci
K�piel w zimnej wodzie pozwala aktywowa� i

unormowa� procesy termoregulacji organizmu,
które osCabiamy, ubieraj�c si� zbyt ciepCo, [pi�c
w zbyt wysokiej temperaturze i przebywaj�c w za
bardzo nagrzanych pomieszczeniach. Ale mor-
sowaniema te}wiele innych zalet. Przedewszyst-
kim hartuje organizm, przez co zapobiega prze-
zi�bieniom i chorobom. Poprawia wydolno[�
ukCadu sercowo-naczyniowego. Pozwala na
szybsz� regeneracj�, co wykorzystuj� szczególnie
sportowcy po ci�}kich treningach. Zimna woda
poprawia kr�}enie i ukrwienie skóry oraz wpCywa
zbawiennie na samopoczucie, dostarczaj�c en-
dorfin.

Zacznij biegiem, skoEcz herbatk�

Przed wej[ciem do wody powinno si� zrobi�
rozgrzewk�. Nie chodzi o to, by bardzo si� spoci�,

wystarczy, aby zrobiCoCi si� ciepCo. {ebywzmoc-
ni� mechanizm termoregulacji, wa}ne jest, aby
przedmorsowaniemdostatecznie zaopatrzy� or-
ganizm w tlen. Uzyska� to mo}na za pomoc�
ró}nych �wiczeE gimnastycznych i sportów aero-
bowych (np. bieganie, jazda na rowerze) które za-
pewniaj� dodatkow� produkcj� ciepCa, w rezul-
tacie której krew i tkanki nasyc� si� tlenem. Roz-
grzewka powinna trwa� okoCo 20 minut. CiepCa
herbata przedmorsowaniemnic namnie da, naj-
lepiej wi�c mie� j� w pogotowiu i wypi� po wyj[-
ciu z wody.

Jak dCugo by� w wodzie?

DCugo[� pobytu w zimnej wodzie dla ka}dego
mo}e by� caCkowicie ró}na: od kilku sekund do
kilkuminut. Najwa}niejszy jest sammoment za-
nurzenia i zadziaCanie mechanizmu termoregu-
lacji. Bez wi�kszego ryzyka wychCodzenia
mo}emy zastosowa� zasad�, }e ile stopni ma
woda, tyle minut mo}emy w niej przebywa� 3
czyli 0-1°C do 1 minuty, 2°C 3 do 2 minut itd.
Cz�stotliwo[� k�pieli zale}y od stopnia naszego
zaawansowania w morsowaniu 3 w pierwszym
rokuwystarczy, je}elimorsujemy raz w tygodniu,
potem mo}emy czyni� to cz�[ciej, oraz od tem-
peratury wody.
Do wody wchodzimy wolnym, ale zdecydo-

wanymkrokiem. Po drodzemo}emy si� ochlapa�
wod� lub bardzo wolno zanurza�. Gdy ju} wej-
dziemy do wody, zamiast sta� z r�kami podnie-
sionymi do góry, warto si� troch� porusza�. Do[-
wiadczone morsy mog� pCywa�, ale trzeba pa-
mi�ta�, }e pCywaj�c szybciej si� wychCadzamy. Po
wyj[ciu na brzeg nale}y si� jak najszybciej ubra�.
Mamy do dyspozycji tzw. zCote pi�� minut, pod-
czas których organizm nie odczuwa chCodu. W
ciepCych, suchych ubraniachmo}na ju} delekto-
wa� si� wspomnian� wcze[niej gor�c� herbat� i
u[miechn�� si� do siebie 3 w koEcu zrobiCe[ krok
w stron� zdrowia!

KatarzynaDRZEWIECKA
Katdrz4@st.amu.edu.pl
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Ty odwa}ysz si� zanurzy�?

Zimnawoda zdrowia doda

Robert Lewandowski zwyci�zc� 86.
Plebiscytu >Przegl�duSportowego=
na najlepszego sportowca roku. Kapi-
tan reprezentacji Polski zdobyC ponad
220 tysi�cy punktów i prawie zdublo-
waC drug� Ig�[wi�tek.Wybór nie
mógC by� inny i nie powinien nikogo
dziwi�. Ten rok nale}aC do >Lewego=,
którywygraC absolutniewszystko.

Bayern z Lewandowskim w skCadzie w 2020
roku byC najmocniejsz� dru}yn�wEuropie i zdo-
byC potrójn� koron� (Bundeslig�, DFB Pokal i
wymarzon� Lig� Mistrzów). >Bawarczyków= po
prostu nie daCo si� zatrzyma�, podobnie jak >Le-
wego=, dla którego byC to najlepszy rok w karie-
rze. 34 gole zapewniCymu koron� króla strzelców
ligi niemieckiej, sze[� goli wystarczyCo mu, by
zdobyC koron� króla strzelcówPucharuNiemiec,
a koron� króla strzelców Ligi Mistrzów daCo mu
15 goli. ZostaC wybrany najlepszympiCkarzemna
[wiecie. WyprzedziC Leo Messiego i Cristiano
Ronaldo. Siedzi przy jednym stole z dwoma naj-
wybitniejszymi piCkarzami w historii tej dyscy-
pliny i wcale niema zamiaru od niego odchodzi�.
To wszystko dzieje si� póC roku przed rozpocz�-
ciemmistrzostw Europy, które b�dzie jednym z
ostatnich reprezentacyjnych turniejów Lewan-
dowskiego, a co za tym idzie, jedn� z ostatnich
szans na odniesienie sukcesu z orzeCkiemna pier-
si. W jednym z wywiadów kapitan naszej repre-
zentacji zdradziC, }e zamierza gra� w piCk� jesz-
cze przez osiem lat. Gdy przyjdzie moment na
podsumowanie jego kariery, b�dzie napawaCa nas
duma, }emogli[my ogl�da� jego wybitne wyst�-
py, ocieraj�ce si� o perfekcj�. Jednocze[nie b�-

dziemy czuli spory niedosyt, je[li nie udamu si�
odnie[� sukcesu z reprezentacj�. Niemal pi�� lat
kadra Adama NawaCki dotarCa do �wier�finaCu
MEweFrancji. Teraz za kadencji Jerzego Brz�cz-
ka marzeniem jest wyrównanie tego wyniku, a
póCfinaC wydaje si� nieosi�galny. PiCka pokazaCa

jednak, }e jest nieprzewidywalna. W 2016 roku
nikt si� nie spodziewaC, }e reprezentacja b�dzie
wygl�daCa tak dobrze.
UbiegCy rok byC udany dla wielu polskich spor-

towców. Iga [wi�tek wygraCa French Open. Ka-
mil Stoch zdobyC Puchar [wiata w skokach nar-
ciarskich. Kajetan Kajetanowicz zaj�C trzecie
miejsce w rajdowychmistrzostwach [wiata. Bar-
tosz Zmarzlik obroniC tytuC indywidualnego
mistrza [wiata w je{dzie na }u}lu, Natalia Ma-
liszewska zdominowaCa mistrzostwa Polski w
short tracku, zwyci�}aj�c na dystansach 500,
1000 i 1500 metrów, a tak}e zdobyCa br�zowy
medal wmistrzostwachEuropy na dystansie 500
metrów. Jan BCachowicz zdobyC tytuC mistrza
[wiata UFC wagi póCci�}kiej. Wilfredo Leon
mo}e pochwali� si� SuperpucharemWCoch oraz
ustanowieniem rekordu w pr�dko[ci zagrywki,
który wynosi 138 km/h. KatarzynaNiewiadoma
zaj�Ca drugie miejsce w najtrudniejszym wy[ci-
gu kolarskim, czyli Giro Rosa. Dawid Kubacki
byC najlepszy w Turnieju Czterech Skoczni. Ka-
tarzynaWasick uzyskaCa jeden z najlepszychwy-
ników w historii [wiatowego pCywania na 50
metrów stylemdowolnym.MichaC Kwiatkowski
wygraC 18. etap wy[cigu Tour de France. Jan-
Krzysztof Duda dwukrotnie pokonaC mistrza
[wiata w szachach. Justyna [wi�ty-Ersetic po-
biCa kobiecy rekord Polski w biegu na 400 met-
rów pod dachem, a jej czas byC drugim najszyb-
szym na [wiecie. Klasyfikacj� zamkn�C Mago-

medmuradGad}ijew, który wygraC mistrzostwa
Europy w zapasach.
Mimo tych sukcesów poprzedni rok byC trud-

ny dla sportowców z powodu pandemii korona-
wirusa. Gdyby nie ona, lista osi�gni�� byCaby
zdecydowanie bardziej okazaCa. Nowy rok powi-
nien by� o wiele lepszy.
Wyniki 86. Plebiscytu >Przegl�du Sportowe-

go= na najlepszego sportowca Polski w 2020 roku:
1. Robert Lewandowski 3 221 226 punktów
2. Iga [wi�tek 3 126 451
3. Kamil Stoch 3 114 964
4. Kajetan Kajetanowicz 3 113 451
5. Bartosz Zmarzlik 3 108 610
6. Natalia Maliszewska 3 102 356
7. Jan BCachowicz 3 94 304
8. Wilfredo Leon 3 94 130
9. Katarzyna Niewiadoma 3 81 505
10. Dawid Kubacki 3 80 399
11. KatarzynaWasick 3 69 330
12. MichaC Kwiatkowski 3 66 413
13. Jan-Krzysztof Duda 3 45 998
14. Justyna [wi�ty-Ersetic 3 23 653
15. Magomedmurad Gad}ijew 3 13 357
{ródCo: Przegl�d Sportowy, Onet.pl
Niektóre pozycje wywoCaCy spore kontrowers-

je, jednak jedno nie powinno ulega� w�tpliwo[-
ci 3 Robert Lewandowski byC po prostu najlep-
szy.

MarcinOSTROWSKI
marost7@st.amu.edu.pl
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Lewandowski najlepszym polskim sportowcem
w 2020 roku

Urodzony zwyci�zca.
>Lewy= [wietnie rozpocz�C wa}ny rok dla polskiej piCki
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Nowy rok dla kibiców i caCegoPolskiego sportu nie
mógC zacz�� si� lepiej. Po raz trzeci w karierze po
zwyci�stwowTurniejuCzterechSkoczni oraz ZCote-
goOrCa si�gn�C Kamil Stoch. StaC si� jednym z pi�-
ciu skoczków, którzywhistorii tego najbardziej pres-
ti}owego cykluw caCymPucharze [wiatamog� po-
szczyci� si� tymosi�gni�ciem. Przed turniejem
Stoch nie byC faworytemdo zgarni�cia trofeum. Jed-
nak skoki, jakie staCy si� udziaCemPolaka na
przeComie roku,wyniosCy go po raz kolejny na
wy}yny sportowej chwaCy.

Skoczek doskonaCy

Pierwszy raz na nartach stan�C, gdy miaC trzy lata. Ci�}ki tre-
ning i wiele wyrzeczeE sprawiCy, }e kariera Kamila rozwijaCa si�
doskonale. ZostaCmistrzem [wiatamCodzików imedalist� w ka-
tegorii juniorów w 2004 roku. Na swoje pierwsze podium w P[
czekaC kolejne siedem lat. Od tamtej pory jest okre[lanymianem
najlepszego skoczka drugiej dekadyXXwieku. Trzykrotnymistrz
olimpijski. Mistrz [wiata na du}ej skoczni. Wicemistrz na nor-
malnym obiekcie. Medalista igrzysk i mistrzostw [wiata w
dru}ynie.Dwukrotny zwyci�zca klasyfikacji generalnej P[.Wice-
mistrz [wiata w lotach. Zwyci�zca 38. indywidualnych konkur-
sów P[. Do tej, jak}e bogatej, kolekcji zawodnik klubu KS Eve-
nement Zakopane doCo}yC kolejnego, trzeciego ZCotego OrCa 3
nagrody za zwyci�stwowpresti}owymTurniejuCzterech Skocz-
ni.

SCaby pocz�tek roku

Ju} po raz kolejny rywalizacja elity skoczków narciarskich roz-
poczynaCa si� na skoczni im. Adama MaCysza wWi[le. Po wy-
granych kwalifikacjach konkurs indywidualny nie powiódC si� po
my[li trzykrotnegomistrza olimpijskiego. SCaby skok i 27. pozy-
cja nie pozwalaCy napawa� optymizmem. Wyprawa na dalek�
póCnocEuropy doKussamo równie} nie przyniosCa zmianyw for-
mie Stocha. Mimo równych wyst�pów podium wci�} byCo zbyt
daleko.Do[wiadczony zawodnik uspokajaC jednak, }e to, co naj-
lepsze, byCo dopiero przed nim.

Bez indywidualnego medalu w Planicy
Przerwa w P[ i brak wyjazdu do Rosji miaC na celu tylko jedno

3 przygotowanie medalowej formy na Mistrzostwa [wiata w lo-
tachw sCoweEskiej Planicy.Wielkie nadzieje byCy wi�zane z tymi
zawodami, poniewa} tylko tego trofeum brakowaCo do peCni
chwaCy polskiemu skoczkowi. Medal pojawiC si� na szyi zawod-
nika z Z�bu, ale tylko po konkursie dru}ynowym.W czterose-
ryjnej rywalizacji o tytuC najlepszego lotnika [wiata zabrakCo po-
wtarzalnych i dalekich skoków. Stoch zakoEczyC zawody na 8.
miejscu.

Wzrost formy w ulubionym Engelbergu

Ostatni przystanek przed 69. Konkursem TCS przypadC na
[wi�teczny Engelberg. Szwajcarska miejscowo[� od lat przyno-
siCa namwiele rado[ci. Nie inaczej byCo w tym sezonie. Pierwszy
konkurs indywidualny zakoEczyC si� doskonaCymwyst�pemSto-
cha. Dwa równe skoki i pierwsze w sezonie podium dawaCo wie-
le nadziei na dobry start w kolejnym Turnieju rozgrywanym na
skoczniach w Niemczech i Austrii.

Z piekCa do nieba na pocz�tek Turnieju

Tu} przed kwalifikacjami do pierwszego konkursu rywalizacji
w Oberstdorfie nadeszCa zCa informacja 3 pozytywny wynik tes-
tu na koronawirusa i niepewna przyszCo[� wyst�pu Polaków ze
Stochem na czele. Polscy kibice zamarli. Brak wyst�pu w kwali-
fikacjach, dCuga walka z niemieckim sanepidem i pro[ba o po-
wtórzenie testówdaCy upragnion�mo}liwo[� startuwpierwszym
akcie rywalizacji. Rywalizacji, która pokazaCa, czym jest sporto-
wa zCo[� i determinacja wielkiego mistrza.

Polski Turniej Czterech Skoczni

Ju} pierwszy odcinekwalki o zCotego orCa przyniósC wiele emo-
cji. DoskonaCa forma Stocha potwierdziCa si� w obu skokach i
daCa mu drugie podium w tym sezonie. Polak ulegC jedynie fa-
worytowi gospodarzy, Karlowi Geigerowi. Z Oberstdorfu wy-
je}d}aC jako wicelider TCS.
Nowy rok przywitaC polskich kibiców doskonaCym konkursem

w Garmisch-Partenkirchen. Zawody w zjawiskowym stylu wy-
graC Dawid Kubacki, dokCadaj�c rekord skoczni ustanowiony na
144.metrze.Na podiumnie staC jednak sam.Do kolegi z dru}yny
w najlepszej trójce doskoczyC Piotr {yCa, który byC trzeci. Pó-

{niejszy triumfator zakoEczyC kolejny konkurs z dobrymi skoka-
mi.Mistrz [wiata z Val di Fiemme na du}ym obiekcie byC tu} za
podium.Wklasyfikacji caCego cyklu na póCmetku rywalizacji byC
trzeci.
Po niemieckiej cz�[ci cyklu przyszedC czas na przeprowadzk�

do Austrii. Pierwszym przystankiem byC tyrolski Innsbruck. Na
wymagaj�cej skoczni Bergisel popisu umiej�tno[ci faworytom
udzieliC Stoch.Wdwóch doskonaCych skokach pokonaC rywali o
dwana[cie punktów i obj�C przewodnictwo w caCym 69. Turnie-
ju Czterech Skoczni. Na trzecim stopniu podium zameldowaC
si� b�d�cy w wysokiej formie Kubacki. Po trzech aktach Turnie-
ju Stoch byC na najlepszej drodze do trzeciego triumfu. Jego naj-
gro{niejszym rywalem byC kolega z zespoCu, Dawid Kubacki.
Deklasacj� i wielkim zwieEczeniemokazaC si� by� ostatni kon-

kurs turnieju. Dwoma kapitalnymi skokami na obiekcie im. Pau-
la Ausserleitnera triumf przypiecz�towaC Stoch. Do trzech
zCotychmedali olimpijskich dorzuciC trzeciego w karierze ZCote-
go OrCa. Styl, w jakim si�gn�C po wygran�, nie dawaC w�tpliwo[-
ci kto, w trakcie caCegoTurnieju byC najlepszy.Wobu seriach jego
noty byCy najwy}sze, a styl oddawanych prób 3 nienaganny.

Im starszy, tym lepszy

Trzeci triumf w klasyfikacji generalnej Turnieju Czterech
Skoczni pokazaC, }e Polski OrzeC wraz z upCywem lat nie traci na
doskonaCo[ci skoków przez siebie wykonywanych. ZCote trofe-
umwywalczonewwieku trzydziestu trzech lat spowodowaCo, }e
zostaC on najstarszym zwyci�zc� Turnieju w caCym XXI wieku.
W historii caCego Turnieju starszy, w chwili odbierania ZCotego
OrCa, byC pierwszy jego zdobywca, Josef Bradl.

Skuteczny nie tylko w Turnieju Czterech Skoczni

Rok 2020 byC ostatnim, który brano pod uwag� w statystykach
wyCaniaj�cych najlepszego skoczka dekady w Pucharze [wiata.
Wokresie od 01 stycznia 2011 roku do ostatniego konkursu roku
2020 w Oberstdorfie najwi�ksz� liczb� punktów pochwali� si�
mógC dwukrotny triumfator KrysztaCowej Kuli. O blisko dwa ty-
si�ce punktów pokonaC drugiego w zestawieniu Stefana Krafta.
DoskonaCa forma, jak� cieszy si� na przestrzeni lat polski

mistrz, daje nadziej�, }e jeszcze nie raz b�dziemymogli [ledzi�
jego sukcesy.

ErykWI�SYK
erywie@st.amu.edu.pl
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K.Stoch ze zCotym orCem

ZCoty hat-trick OrCa z Z�bu


